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WSTEP

Nauczyciele Szkoly Podstawowej nr 3 im. Jana Pawila II w Rakszawie buduja
z uczniami relacje oparte na zaufaniu, prowadza rozmowe¢ uczgc nawigzywania
serdecznego kontaktu, sympatii, szacunku i tolerancji. Ksztaltujg jednostki tworcze,
kreatywne, zdolne do sterowania wlasnym rozwojem w szkole i poza nig. Nauczyciele
pomagaja uczniom lepiej rozumie¢ otaczajacy S$wiat 1 zasadnos¢ wilasnych postaw,
rozwijaja umiejetnosci komunikacyjne, ktére umozliwiaja dialog z innymi, wspieraja
rozw6j indywidualny i spoleczny ucznia, wskazujg jak i gdzie szuka¢ sposobéw radzenia
sobie z zagrozeniami zwigzanymi zarOwno z poszukiwaniem wlasnej tozsamosci,
jak i wzorcami do nasladowania.

L Wprowadzenie

Tresci programu wychowawczo-profilaktycznego wynikaja z przepisow Ustawy
Prawo Oswiatowe oraz z tresci podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego, okreslonej
rozporzadzeniem MEN z 14 lutego 2017 roku. Program dostosowany jest do potrzeb
rozwojowych ucznidw oraz potrzeb Srodowiska lokalnego. Integruje realizowane
dotychczas dziatania wychowawcze oraz profilaktyczne i opracowany zostat w oparciu
o przeprowadzong diagnoz¢ potrzeb w zakresie zapobiegania zagrozeniom.

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 3 im. Jana Pawta II
w Rakszawie obejmuje wszystkie dziatania i tresci o charakterze wychowawczym
i profilaktycznym, gdzie wychowanie rozumiane jest jako proces wspomagania ucznia
w rozwoju, oparty na indywidualnej osobowej relacji poszanowania godnosci obu stron
(wychowawcy, rodzica, nauczyciela oraz wychowanka), ktére wspéidziataja ze soba,
dazac do osiggnigcia celéw wychowania tj. do osiggnigcia pelnej dojrzatosci ucznia
w czterech podstawowych sferach: fizycznej, rozumianej jako prowadzenie zdrowego
stylu zycia; psychicznej (emocjonalnej i intelektualnej), ktéra oznacza ponoszenie
odpowiedzialno$ci za siebie i wspétodpowiedzialnosci za innych oraz otaczajacy $wiat;
spolecznej, ktéra oznacza konstruktywne pelnienie rél spotecznych oraz duchowe;j
oznaczajacej posiadanie systemu warto$ci oraz poczucia sensu zycia i istnienia cztowieka.
Wychowawca w tym procesie jest odpowiedzialny za tworzenie warunkéw do rozwoju
kazdego ucznia, a wychowanek odpowiedzialny jest za korzystanie z nich.

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej nr 3 im. Jana Pawta II
w Rakszawie obejmuje wszystkie dziatania wspomagajace wychowanka w radzeniu sobie
z trudno$ciami, ktére jednocze$nie ograniczajg i1 likwiduja czynniki ryzyka, mogace
zaburza¢ jego prawidlowy rozwdj i zdrowe zycie. Chcemy, by nasza szkola byla
bezpieczna, by nie dochodzito do zaktécania proceséw wychowawczych, ktére prowadza
do dezorganizacji procesu dojrzewania dzieci i mlodziezy oraz zaburzen w zachowaniu.
Chcemy dostarcza¢ wszystkim odbiorcom wiarygodnych informacji na temat warunkéw
zdrowego zycia i wystepujacych zagrozen, by w konsekwencji nauczy¢ uczniéw
odpowiedzialnosci za wlasne wybory. Chcemy rozwija¢ u dzieci wigzi z grupg spoteczna,
aby panowalo poczucie przynaleznosci do grupy, ksztalttowa¢ komunikatywnos¢,
kreatywnos$¢ i1 empati¢, umiejetnosci podejmowania decyzji i rozwigzywania probleméw,
uczy¢ odpowiedzialnosci, ksztaltujac w §rodowisku szkolnym normy i reguty sprzyjajace
zdrowemu zyciu, ktére jednoczesnie eliminujg mozliwo$¢ wystapienia dysfunkcji.

Program realizowany bedzie przez wychowawcéw klas, podczas godzin
z wychowawca oraz nauczycieli wszystkich przedmiotéw, specjalistow: pedagoga,
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pielegniarki szkolnej, logopedy oraz pozostalych pracownikéw szkoty we wspodtpracy
z rodzicami i S$rodowiskiem lokalnym. Obowigzkiem nauczycieli wychowawcow
i nauczycieli przedmiotéw oraz specjalistéw jest opracowanie planéw wychowawczo-
profilaktycznych klas na bazie szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego
szkoty.

IL. Glowne cele programu

Nadrzgdnym celem programu jest wychowanie, rozumiane jako wspieranie wychowanka
w rozwoju oraz profilaktyka rozumiana jako interwencja kompensujgca niedostatki
wychowania. Naszym celem jest ksztaltowanie prozdrowotnych wzorcéw konsumpcyjnych,
umiejetnosci intrapsychicznych ucznia, ktére pozwolg radzi¢ sobie ze sobg i z wyzwaniami
Swiata oraz budowanie jego odpornosci na potencjalne zagrozenia. Dziatania okreslone
w niniejszym programie umozliwiaja spdjne srodowisko wychowawcze, w ktéorym wartosci
1 normy zycia s3 zrozumiale dla wychowanka, w ktérym wychowawcy wspdlpracuja,
wspierajac ucznia w integralnym rozwoju 1 osigganiu  pelni czlowieczenstwa.
Podstawowym zadaniem realizowanego programu jest poszukiwanie sposobu wspomagania
dzieci 1 milodziezy w poszanowaniu wartosci, akceptowaniu, przezywaniu
1 urzeczywistnianiu ich. Dzialania wychowania i1 profilaktyki facza wartosci i normy,
traktujac (w $lad za zapisami Ustawy Prawo O$§wiatowe) ,,nauczanie i wychowanie jako
respektowanie chrzescijanskiego systemu wartosci, przyjmujac zasady etyki jako
uniwersalne”. W nawigzaniu do tychze zasad etyki prowadzone beda dzialania szkolnego
programu wychowawczo-profilaktycznego.

III.  Obowiazujace akty prawa

* Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (art. 72)

* Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka

* Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych

* Konwencja o Prawach Dziecka

e Ustawa Prawo O$wiatowe z dnia 14 grudnia 2016 roku

* Rozporzadzenie MEN 2z dnia 14 lutego 2017 roku w sprawie podstawy
programowe]j wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogodlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla
branzowej szkoty 1 stopnia, ksztalcenia ogdélnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogélnego dla szkoty policealne;j

* Ustawa Karta Nauczyciela

* Programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia

IV.  Przy opracowaniu programu uwzgledniono:

* obowiazujace przepisy prawa

* analiz¢ dotychczasowych dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty

* diagnoz¢ oczekiwan rodzicow przeprowadzong badaniami na temat kluczowych
celow wychowawczych stawianych przez rodzicéw w procesie wychowawczym na
temat przysztosci ich dziecka oraz oczekiwan rodzicéw w stosunku do szkoty
i szkolnych specjalistow w zakresie wspomagania dziecka w rozwoju



* ocen¢ potencjatu i mozliwosci rozwojowych uczniéw (na podstawie wynikéw
egzamindw panstwowych uczniéw konczacych poprzedni etap edukacyjny, wyniki
testow wewnatrzszkolnych, wyniki olimpiad, konkurséw i zawodéw sportowych,
wolontariat, samorzgdnos¢ itp.)

* identyfikacji srodowiska lokalnego

* zasoby szkoty: przygotowanie merytoryczne nauczycieli do podejmowania dziatan
wychowawczych 1 profilaktycznych, zasoby materialne (boisko szkolne,
pracownie, sala gimnastyczna) zasoby techniczne (wyposazenie pracowni), zasoby
organizacyjne (wolontariat uczniowski).

V. Charakterystyka absolwenta

Dziatania zawarte w programie zmierzaja do uksztaltowania takiego modelu
absolwenta, ktérego niezaleznie od posiadanych indywidualnych cech osobowosci,
predyspozycji i uzdolnien cechowa¢ bedzie posiadanie uniwersalnych cech
warunkujacych odpowiednie funkcjonowanie we wspoétczesnym §wiecie.

Absolwent konczacy szkote:

* dobrze funkcjonuje w swoim srodowisku réwiesniczym, w szkole i w domu

* jest pogodny, pozytywnie nastawiony do otoczenia, jednak nie bezkrytycznie

* umiej¢tnie komunikuje si¢ z innymi, dostosowuje si¢ do zachodzacych zmian, regut
i zasad ktére wyznaczajg kierunek jego dziatania

* umiej¢tnie szuka sposobow radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi z
poszukiwaniem wlasnej tozsamosci oraz wzorcéw do nasladowania

* jest tworczy, kreatywny i zdolny sterowa¢ swoim ksztalceniem w szkole i poza nig

* potrafi nawigza¢ serdeczne kontakty, odnosi si¢ z szacunkiem do innych, jest
sympatyczny, tolerancyjny, empatyczny i ciekawy §wiata

* jest otwarty na inne kultury, posiada umiejetnosci porozumiewania si¢ w jezyku
obcym

* jest samodzielny, potrafi wspotdziata¢ w zespole, poszukuje nowych rozwigzan,
wymienia si¢ doswiadczeniami z innymi, potrafi porzadkowac i1 rozwigzywac
problemy

* potrafi wspétdziata¢ z innymi, jest wrazliwy na los potrzebujacych, bierze na siebie
odpowiedzialno$¢ za wlasne zycie 1 zycie spoteczne.

VI.  Program okresla dzialania w wydzielonych obszarach:

a) Dziataniach wychowawczych — promujacych zdrowie oraz wspomagajacych uczniéw
w rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie peilnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
psychicznej, spotecznej oraz aksjologicznej.

b) Dziataniach edukacyjnych — majacych na celu poszerzanie wiedzy z zakresu promocji
zdrowia i zdrowego stylu zycia, prowadzacych do radzenia sobie ze stresem, opierania si¢
naciskom otoczenia, oraz nabywania umiejetnosci rozwigzywania konfliktow.

c) Dzialaniach informacyjnych — na temat skutkéw zachowan ryzykownych
z uwzglednieniem edukacji prawne;j.

d) Dziataniach profilaktycznych wspierajacych uczniow:

* w rozwoju i zdrowym stylu zycia, podejmujgc dzialania ograniczajace zachowania
ryzykowne

* ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje materialng, rodzinng i $rodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni na rozwdj zachowan
ryzykownych



VII. Uczestnicy programu

Rodzice

Rodzice uczniéw naszej szkoty znaja i1 akceptuja program oraz czynnie
wspolpracuja przy jego realizacji. W naszej szkole pamig¢tamy o tym, ze uczniowie
otrzymujg do$¢ zachegty, aby uczy¢ si¢ $miatosci, w petni aprobowani ucza si¢ lubié
samych siebie, czgsto stysza stowa uznania, ucza si¢ stawiac sobie cele, wychowani sg
W poczuciu bezpieczenstwa, uczg si¢ ufa¢ sobie i innym, otaczani s3 rzetelnoScig
1 uczciwoscia, uczg sig, czym jest prawda 1 sprawiedliwos¢. Dzieci, ktére maja trudnosci
W nauce potrzebujg naszego zrozumienia, wsparcia.

Wychowawcy
Prowadza w réznych formach szkolenia, konsultacje dla rodzicow, dazag w swojej

pracy do integracji zespolu klasowego, sprawuja opieke wychowawcza nad uczniami
szkoty, a w szczegdlnosci: tworzg warunki wspomagajace ich rozwdj 1 przygotowuja do
zycia w rodzinie i w spoleczenstwie, poznajag warunki zycia i nauki swoich
wychowankéw, uczg pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie
poczucia wilasnej wartosci, realizuja w toku pracy wychowawczo-profilaktycznej tresci
1 cele niniejszego programu oraz nadzorujg pomoc psychologiczno-pedagogiczng w swojej
klasie.

Nauczyciele
Wszyscy  nauczyciele realizuja  Program  Wychowawczo-Profilaktyczny,

a w szczegblnosci nauczyciele wychowawcy uwzgledniajg go przy realizacji klasowych
planéw pracy. Nauczyciele maja obowiazek reagowania na przejawy niedostosowania
spolecznego u dzieci, wspieraja swoja postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwdj
psychofizyczny uczniéw, udzielaja pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,
w oparciu o rozpoznanie  potrzeb, odpowiadaja za  zycie, zdrowie
1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej terenem, np. na wycieczkach
szkolnych, §wiadczg pomoc psychologiczno-pedagogiczng w biezacej pracy z uczniem.

Uczniowie
Wszyscy uczniowie naszej szkoty sg poddani oddziatywaniom tego programu.

Pedagog szkolny

Udziela pomocy dzieciom, ktére znajdujg si¢ w trudnej sytuacji zyciowej oraz
dzieciom, ktére padty ofiarg przestepczosci. W sposéb zdecydowany reaguje na obecnos¢
w szkole 0s6b obcych, ktére swoim podejrzanym zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla
ucznia. Wspdtpracuje z instytucjami w organizowaniu réznych form spedzania czasu przez
dzieci, szczeg6lnie z rodzin zaniedbanych srodowiskowo. Wspétpracuje z policja, z sadem
dla nieletnich, kuratorami (w razie zaistniatej potrzeby), z Gminnym Osrodkiem Pomocy
Spotecznej. Ksztattuje u uczniéw i ich rodzicéw $wiadomos¢ prawng w zakresie
ponoszenia konsekwencji wynikajacych z popetnionych czynéw. Prowadzi zajecia
terapeutyczne z dzie¢mi: indywidualne i grupowe, stosuje profilaktyke zachowan
ryzykownych wséréd uczniéw. Organizuje spotkania i prelekcje dla rodzicow na tematy
zZwigzane z procesem nauczania i wychowania, udziela wsparcia zglaszajacym sie
rodzicom w sytuacjach trudnych wychowawczo ilosowo, wspétpracuja z nauczycielami
w zakresie procesu nauczania i wychowania uczniéw.




ROZDZIAL 1
MISJA SZKOLY

§1.

Misja naszej szkoty brzmi:

., Nie dla szkoty, lecz dla zycia uczymy sie.
Jestesmy szkotq bezpieczng, przyjazng,
szanujemy si¢ wzajemnie i wspieramy” .

1. Charakterystyka absolwenta

Dziatania zawarte w programie zmierzaja do uksztaltowania takiego modelu
absolwenta, ktérego niezaleznie od posiadanych indywidualnych cech osobowosci,
predyspozycji i uzdolnien cechowa¢ bedzie posiadanie uniwersalnych cech
warunkujacych odpowiednie funkcjonowanie we wspoétczesnym §wiecie.

Absolwent konczacy naszg szkote:

dobrze funkcjonuje w swoim srodowisku réwiesniczym, w szkole i w domu

jest pogodny, pozytywnie nastawiony do otoczenia, jednak nie bezkrytycznie
umiejetnie komunikuje si¢ z innymi, dostosowuje si¢ do zachodzacych zmian, regut
1 zasad ktore wyznaczaja kierunek jego dziatania

umiejetnie szuka sposobow radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi z
poszukiwaniem wiasnej tozsamosci oraz wzorcéw do nasladowania

jest tworczy, kreatywny 1 zdolny sterowa¢ swoim ksztalceniem w szkole i poza nig
potrafi nawigza¢ serdeczne kontakty, odnosi si¢ z szacunkiem do innych, jest
sympatyczny, tolerancyjny, empatyczny i ciekawy §wiata

jest otwarty na inne kultury, posiada umiejetnosci porozumiewania si¢ w jezyku
obcym

jest samodzielny, potrafi wspétdziata¢ w zespole, poszukuje nowych rozwigzan,
wymienia si¢ doSwiadczeniami z innymi, potrafi porzadkowac i rozwigzywac
problemy

potrafi wspétdziata¢ z innymi, jest wrazliwy na los potrzebujacych, bierze na siebie
odpowiedzialno$¢ za wlasne zycie i zycie spoteczne.



ROZDZIAL 11
DIAGNOZA

§2.

2. Charakterystyka srodowiska wychowawczego

1) W szkole sg uczniowie klas I — VIII oraz dzieci z oddziatu przedszkolnego (4 — 6
latki).

2) Rejon szkoty obejmuje kilka dzielnic pétnocnej czesci wsi Rakszawa.

3) W rejonie szkoty znajduje si¢: koscidt, sklepy spozywcze.

4) Zauwaza si¢ $rednig aktywno$¢ spoteczna wsrdd dorostych - brak stowarzyszen,
klubéw itp.

5) Mieszkancy wsi deklaruja przynaleznos¢ do Kosciota Katolickiego.

6) Jest to teren o wysokim bezrobociu, wsréd rodzicéw dominuje wyksztalcenie
srednie.

§3.

3. Diagnoza zagrozen.

Szkota Podstawowa nr 3 im. Jana Pawla II w Rakszawie kazdego roku szkolnego
przeprowadza diagnoz¢ srodowiska wychowawczego, analizuje potrzeby i zasoby. W celu
urealnienia sytuacji wychowawczej w szkole, a w efekcie profilaktycznej korzystamy z:

* badan ankietowych skierowanych do rodzicéw na temat atmosfery w szkole oraz
warunkOw organizacji nauki w niej,

* spostrzezen wychowawcOw na temat zachowan problemowych w klasie,

* ludzkich zasobow szkoty tj. kompetencji kadry kierowniczej, kompetencji
zawodowych nauczycieli rozwijanych poprzez dodatkowe doskonalenie si¢ oraz
kompetencji szkolnych specjalistow (psychologa, logopedy, pielggniarki szkolnej),
szkolnych realizatoréw programéw profilaktycznych, z kompetencji specjalistow
spoza szkolty — wspétpracujacych z nig, rodzicow oraz wolontariuszy).



ROZDZIAL III.
ZADANIA I CELE SZKOLY

§4.

4. Program okresla dzialania w wydzielonych obszarach:

1y

2)

3)

4)

Dziataniach wychowawczych — promujacych zdrowie oraz wspomagajacych
uczniéw w rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie pelnej dojrzatosci w sferze
fizycznej, psychicznej, spotecznej oraz aksjologiczne;.

Dziataniach edukacyjnych — majacych na celu poszerzanie wiedzy z zakresu
promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia, prowadzacych do radzenia sobie ze
stresem,  opierania si¢ naciskom otoczenia, oraz nabywania umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow.

Dziataniach informacyjnych — na temat skutkéw zachowan ryzykownych
z uwzglednieniem edukacji prawne;j.

Dziataniach profilaktycznych wspierajacych uczniow:

* w rozwoju 1 zdrowym stylu zycia, podejmujac dzialania ograniczajgce
zachowania ryzykowne

* ktorzy ze wzgledu na swojg sytuacje materialng, rodzinng i srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na rozwéj zachowan
ryzykownych.

§S.

5. Zadania szkoly jako srodowiska wychowawczo - profilaktycznego:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

Wspieranie rozwoju dziecka mtodszego na pierwszym etapie edukacyjnym.

Troska o wszechstronny rozwdj wychowanka.

Poznawanie 16l spotecznych w swoim srodowisku i relacji zachodzacych miedzy
nimi oraz organizowanie réznych form spotecznej aktywnosci.

Przygotowanie wychowanka do samodzielnego zycia, ktérego fundamentem jest
prawda, mitos¢, tolerancja, patriotyzm, pracowito$¢, szacunek dla innych.
Skoordynowanie oddziatywan wychowawczych domu, szkoly i s$rodowiska
rowiesniczego.

Dazenie do tego, aby uczniowie w swoim postepowaniu wzorowali si¢ na Patronie
Szkoty.

§6.

6. Cele wychowawczo - profilaktyczne szkoly

W dzialaniach wychowawczo - profilaktycznych  zmierza¢ bedziemy do

osiggniecia nastgpujacych celow:



1y

2)

3)
4)
5)
6)
7)
8)

do wszechstronnego rozwoju osobowosci ucznia, uwzgledniajacego jego
predyspozycje psychiczne, emocjonalne, intelektualne, $rodowisko rodzinne
1 kulturowe,

do uksztattowania jego postawy spolecznej i obywatelskiej w duchu poszanowania
dla warto$ci uniwersalnych i narodowych oraz tradycji lokalnych.

do chronienia uczniéw przed zagrozeniami na kazdym poziomie jego rozwoju.
rozwijania u uczniéw umiejetnosci nawigzywania kontaktow,

usprawniania relacji interpersonalnych.

stwarzania uczniom sytuacji podnoszgce ich poczucie wartosci,

naktaniania do pracy nad soba,

wskazywania pozytywnych wzorcow.

Biorgc pod uwage wyniki diagnozy zagrozen, motywy negatywnych zachowan uczniow,
a takze czynniki sprzyjajace dobrej sytuacji wychowawczej szkoly nalezy przyjac
nastepujace kierunki dziatan profilaktycznych:

1)
2)
3)
4)
5)

Dbanie o bezpieczenstwo uczniéow w szkole 1 poza nia.

Promowanie zdrowego stylu zycia.

Zapobieganie przemocy i agresji.

Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym.

Niesienie pomocy uczniom z rodzin patologicznych i bedacych w trudnej sytuacji
materialne;j.

7. Celem rozwoju intelektualnego jest:

Ksztattowanie u wychowanka:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

8)

ciekawosci poznawczej,

umiejetnosci tworczego myslenia,

samoakceptacji i umiejetnosci odkrywania wiasnych zalet i uzdolnien,
samokrytycyzmu i wgladu we wtasne ograniczenia i stabosci,

umiejetnosci  przyswajania wiedzy i samodzielnego korzystania z réznych zrédet
informacji,

pozytywnego nastawienia do podejmowania wysitku intelektualnego oraz postawy
dociekliwosci,

umiejetnosci dzielenia si¢ swoja wiedzg z innymi, nawyku rozwijania
zainteresowan, zamitowan i upodoban,

umiejetnosci prowadzenia dyskusji, precyzyjnego formulowania probleméw

1 argumentowania.

8. Celem rozwoju emocjonalno-moralnego jest:

Uwrazliwienie wychowanka na wartosci: dobro, prawdeg, uczciwo$¢, odpowiedzialnos$¢
oraz cnoty zapomniane: ustuzno$¢, wspotczucie, wyrozumiatos¢, tagodnos¢, wiernosc,
zyczliwo$¢, wdzigcznos¢ 1 poprzez nie ksztattowanie:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

umiejetnosci myslenia wartosciujacego,
odpowiedzialnosci za wlasne stowa i czyny,
umiejetnosci oceny wiasnych reakcji, uczu¢ i stanéw psychicznych,
empatil,
tolerancji i szacunku dla wartosciowych form odmiennosci i indywidualnosci,
umiejetnosci stawiania sobie celéw i realizowania ich,
umiejetnosci opanowania ekspresji wlasnych uczu¢ i emocji oraz rozumnego
dostosowywania si¢ do otoczenia,
10



8) kultury jezyka i zachowania,

9) postaw antydyskryminacyjnych i antymobingowych,

10) umiejetnos$ci utrzymywania wartosciowych i przyjaznych kontaktéw z innymi
ludZzmi,

11) ksztaltowanie wlasnej wrazliwos$ci uczuciowej i moralne;j.

9. Celem wychowania obywatelsko - patriotycznego jest:

1) ksztalcenie i wychowanie mtodziezy w umilowaniu Ojczyzny, w poszanowaniu
Konstytucji RP, w atmosferze wolnosci sumienia i szacunku dla kazdego
cztowieka,

2) przygotowanie wychowankéw do aktywnego i $wiadomego uczestnictwa w zyciu
demokratycznego spoteczenstwa,

3) ksztattowanie postawy zaangazowania w zycie spoteczne,

4) budzenie postaw patriotycznych oraz szacunku dla tradycji narodu, panstwa,
srodowiska lokalnego i szkoty,

5) ksztaltowanie szacunku dla hymnu panstwowego, godla oraz gtéwnych swiat
narodowo-panstwowych,

6) poznanie historii i tradycji rodzinnego miasta i regionu,

7) ksztaltowanie postawy proeuropejskie;j,

8) wdrazanie wychowanka do réznorodnych form dziatalnosci spoteczne;.

10. Celem rozwoju fizyczno-zdrowotnego jest:

1) promowanie zdrowego stylu zycia, ksztalttowanie nawykéw higienicznych
1 zdrowotnych,

2) doskonalenie odpornosci, hartu i sprawnosci fizycznej,

3) wpajanie nawyku rozwijania wilasnych predyspozycji w zakresie dyscyplin
sportowych.

Wymogi wspélczesnego $wiata stawiajg przed nami konieczno$¢ rozszerzania
tradycyjnych celéow wychowawczych o nowe, ktére okreslaja normy i sposoby
postepowania w dziedzinie ekologii, $wiata mediéw, cywilizacji druku, wychowania
komunikacyjnego oraz edukacji prorodzinne;.

11. Cele w zakresie ekologii:

1) uswiadomienie wychowankom sensu i wagi ochrony $rodowiska naturalnego
cztowieka,

2) wytworzenie nawykow szacunku dla wszelkich form otaczajacej nas przyrody,

3) rozwijanie wrazliwosci na problemy srodowiska naturalnego i estetyke otoczenia,

4) uswiadomienie wychowankom przyczyn, mechanizméw i skutkéw powstawania
niepozadanych i szkodliwych zmian w srodowisku naturalnym,

5) wytwarzanie w uczniach nawykéw aktywnego uczestnictwa w dziataniach na rzecz
ekologicznej odnowy zniszczonego lub zanieczyszczonego srodowiska
naturalnego.

12. Cele w zakresie wychowania medialnego i czytelniczego:

1) uczenie wychowankow samodzielnego poszukiwania potrzebnych im informacji

1



1 materialow,

2) rozwijanie kompetencji czytelniczych,

3) nabywanie umiej¢tnosci krytycznego i selektywnego korzystania z szerokiej oferty
medialnej,

4) podejmowanie dziatan zapewniajacych bezpieczenstwo uczniom Kkorzystajacym
z nowych technologii informatycznych zaréwno w szkole jak i poza nig oraz
zapobieganie cyberprzemocy, hazardu internetowego wsréd uczniow,

5) ksztaltowanie postawy szacunku dla polskiego dziedzictwa kulturowego w dobie
globalizacji przekazu oraz kultury masowe;j.

13. Cele w zakresie wychowania komunikacyjnego:

1) wyposazenie uczniow w niezbedne wiadomosci, ktérych poznanie warunkuje
zrozumienie zasad $wiadomego i bezpiecznego uczestnictwa w ruchu drogowym
w charakterze pieszego, pasazera, rowerzysty, motorowerzysty,

2) ksztaltowanie umiej¢tnosci obserwacji 1 oceny sytuacji na drodze oraz
podejmowanie wtasciwej decyzji,

3) wdrazanie do poszanowania miejsc uzytecznosci publicznej 1 urzadzen zwigzanych
z transportem,

4) ksztaltowanie postaw 1 nawykoéw zapewniajacych bezpieczenstwo 1 wygode
wszystkich uzytkownikéw ruchu drogowego,

5) ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za stan srodowiska naturalnego
w zwigzku z rozwojem motoryzacji

§7

14.Zadania wychowawcze nauczycieli i innych pracownikéw szkoly

1) Zadania wychowawcéw klasowych
Wychowawca w oparciu o Program Wychowawczo- profilaktyczny Szkoty i diagnoze
potrzeb ucznia:

a) jest zobowigzany do rozpoznania sytuacji wychowawczej uczniéw i udzielenie
niezbednych informacji uczacym nauczycielom,

b) podejmuje systematyczne wysilki zmierzajace do wytworzenia wlasciwej
atmosfery w klasie,

c) ma obowigzek corocznego zapoznawania rodzicOw podczas pierwszego
spotkania o obowigzujacych w szkole przepisach i wymogach (Statut, WZO,
Program Wychowawczo- profilaktyczny),

d) uczestniczy we wszystkich sytuacjach waznych dla klasy ujetych w planie
wychowawczym, np. imprezach, w ktérych uczestniczg wychowankowie,

e) kieruje wszystkimi klasowymi wycieczkami, w miar¢ potrzeb odwiedza
wychowanka w jego miejscu zamieszkania, po uzyskaniu zgody rodzicow
ucznia,

f)  czuwa nad postegpami w nauce i frekwencjg ucznia, jest w statym kontakcie

12



2)

2)
h)

)
)
k)

D

m)

n)

z rodzicami i stara si¢ poznac sytuacje pozaszkolne wychowanka,
organizuje ré6zne formy pomocy dla uczniéw,
jest zobowigzany do kierowania uczniéw z trudnosciami w nauce do poradni
psychologiczno-pedagogicznej na badania specjalistyczne,
czuwa nad wynikami pracy swoich wychowankéw i reaguje w przypadku
nierealizowania przez uczacych nauczycieli zalecen specjalistow.
prowadzi rozwigzywanie danego problemu konkretnego ucznia we
wspotpracy z pedagogiem szkolnym i psychologiem z poradni,
organizuje klasowe zebrania rodzicow oraz w razie potrzeby prowadzi z nimi
rozmowy indywidualne,
prawidlowo i systematycznie prowadzi dokumentacje klasowa,
prowadzi lekcje wychowawcze poswigcone realizacji programéw majacych
na celu wspomaganie wszechstronnego rozwoju uczniéw,
opracowuje tematyke godzin wychowawczych, dostosowujac ja do planu
dziatan wychowawczych dla poszczegdlnych klas.

Nauczyciele przedmiotu:

a)
b)
c)

d)
€)
f)
)

sg wychowawcami,

realizujg zadania w zakresie pracy edukacyjnej,

wspomagajg nauczycieli wychowawcéw w ich szczegdlnej roli, jaka jest troska
o rozw0j osobowy ucznia we wszystkich sferach jego osobowosci,
przygotowuja wychowankéw do zycia w spoteczenstwie,

rozwijaja umiejetnosci rozwigzywania zyciowych problemow,
wspotuczestniczg w tworzeniu zwyczajow i obyczajow klasowych, szkolnych,
obowigzkiem kazdego nauczyciela jest kazdorazowe reagowanie na dobro i zto.

3) Pracownicy obstugi szkoly

Pracownicy administracji i1 obstugi aktywnie wspéluczestnicza w procesie

wychowawczym szkoty.

§8.

15. Sprecyzowanie zadan dla poszczegolnych statutowych organéow

1) Uczestnicy programu

a)

Rodzice

Rodzice uczniéw naszej szkoty znajg i1 akceptuja program oraz czynnie

b)

wspolpracuja przy jego realizacji. W naszej szkole pamig¢tamy o tym, ze uczniowie
otrzymujg do$¢ zachegty, aby uczy¢ si¢ $miatosci, w petni aprobowani ucza si¢ lubié
samych siebie, czgsto stysza stowa uznania, ucza si¢ stawiac sobie cele, wychowani sg
W poczuciu bezpieczenstwa, uczg si¢ ufa¢ sobie i innym, otaczani s3 rzetelnoScig
1 uczciwoscia, uczg sig, czym jest prawda 1 sprawiedliwos¢. Dzieci, ktére maja trudnosci
W nauce potrzebujg naszego zrozumienia, wsparcia.

Rada Rodzicow reprezentuje interesy wychowawcze rodzicéw iodpowiada za
prawidlowe relacje szkota — wychowawca — uczen - rodzice.

Wychowawcy
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Prowadzg w réznych formach szkolenia, konsultacje dla rodzicow, dazg w swojej
pracy do integracji zespolu klasowego, sprawuja opieke wychowawcza nad uczniami
szkoty, a w szczeg6lnosci: tworzg warunki wspomagajace ich rozwdj i przygotowuja do
zycia w rodzinie 1 w spoleczenstwie, poznaja warunki zycia 1 nauki swoich
wychowankéw, uczg pozytywnego mys$lenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie
poczucia wilasnej warto$ci, realizuja w toku pracy wychowawczo-profilaktycznej tresci
i cele niniejszego programu oraz nadzorujg pomoc psychologiczno-pedagogiczng w swojej
klasie.

¢) Nauczyciele
Wszyscy  nauczyciele realizuja  Program  Wychowawczo-Profilaktyczny,

a w szczegllnosci nauczyciele wychowawcy uwzgledniajg go przy realizacji klasowych
planéw pracy. Nauczyciele maja obowigzek reagowania na przejawy niedostosowania
spolecznego u dzieci, wspieraja swoja postawg 1 dziataniami pedagogicznymi rozwdj
psychofizyczny uczniéw, udzielajg pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,
w  oparciu o rozpoznanie  potrzeb, odpowiadaja za  zycie, zdrowie
i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej terenem, np. na wycieczkach
szkolnych, §wiadczg pomoc psychologiczno-pedagogiczng w biezacej pracy z uczniem.
Rada Pedagogiczna wspomaga rodzing w jej naturalnych prawach do wychowania
poprzez dostarczanie kompetentnych informacji o przyczynach zachowania si¢ ucznia oraz
sposobach wprowadzania korekt wychowawczych. Utatwia i stwarza mozliwosci kontaktu
rodzicéw z:

— poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

— specjalistami z dziedziny medycyny i psychologii.

d) Uczniowie

Wszyscy uczniowie naszej szkoly sg poddani oddziatywaniom tego programu.
Samorzad Uczniowski wyraza opinie na temat sposobu i celowo$ci organizowania imprez
i uroczystosci szkolnych, decyduje w ramach kompetencji okreslonych w statucie
o realizowanych przez szkole¢ zadaniach. Reprezentuje ucznidow na zewnatrz oraz ocenia
sytuacj¢ wychowawcza w szkole.

e) Pedagog szkolny

Udziela pomocy dzieciom, ktore znajduja si¢ w trudnej sytuacji zyciowe] oraz
dzieciom, ktére padty ofiarg przestepczosci. W sposéb zdecydowany reaguje na obecnosé
w szkole 0s6b obcych, ktére swoim podejrzanym zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla
ucznia. Wspdtpracuje z instytucjami w organizowaniu réznych form spedzania czasu przez
dzieci, szczeg6lnie z rodzin zaniedbanych srodowiskowo. Wspédtpracuje z policja, z sadem
dla nieletnich, kuratorami (w razie zaistniatej potrzeby), z Gminnym Osrodkiem Pomocy
Spotecznej. Ksztattuje u uczniéw i ich rodzicéw $wiadomos¢ prawng w zakresie
ponoszenia konsekwencji wynikajacych z popetnionych czynéw. Prowadzi zajecia
terapeutyczne z dzie¢mi: indywidualne i grupowe, stosuje profilaktyke zachowan
ryzykownych wséréd uczniéw. Organizuje spotkania i prelekcje dla rodzicow na tematy
zZwigzane z procesem nauczania i wychowania, udziela wsparcia zglaszajacym sie
rodzicom w sytuacjach trudnych wychowawczo ilosowo, wspétpracuja z nauczycielami
w zakresie procesu nauczania i wychowania uczniéw.
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§9.

16. Zasady wspoétpracy szkoly z rodzicami

1) Uczestnictwo w zebraniach 1 spotkaniach indywidualnych.

2) Pomoc w organizowaniu wycieczek, imprez klasowych i szkolnych.

3) Pomoc w urzadzaniu klasopracowni.

4) Opiniowanie przez rodzicow wybranej dokumentacji szkolne;j.

5) Zapoznanie rodzicOw z programami, regulaminami, Statutem Szkoty, WZO.

6) Systematyczne informowanie rodzicéw o postepach dziecka w nauce, a takze
o problemach wychowawczych w celu ich szybkiego rozwigzania.

7) Udzielanie wskazowek, porad, prowadzenie pogadanek na temat motywowania
dziecka do nauki.

8) Diagnoza dotyczgca motywacji i aspiracji uczniéw oraz statusu spotecznego rodzin.

§10.

17. Zasady wspolpracy wychowawczej ze Srodowiskiem lokalnym

Istotnym elementem strategii jest umowa z rodzicami w sprawie udzialu dorostych
w imprezach organizowanych przez szkote: dyskoteki, konkursy, zawody sportowe itd.

W porozumieniu z Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
realizowane sg programy profilaktyczne.

Przyjeto koncepcj¢ otwarcia si¢ szkoty na Srodowisko poprzez przygotowanie
wspoOlnych imprez. Ustalono, ze spotkania z rodzicami bgda miaty charakter partnerski.
Wychowawcy 1 przedstawiciele ,,Tréjek klasowych” zadbaja o wilasciwg oprawe tych
spotkan. Rozmowy na tematy dotyczace indywidualnych oséb majg charakter poufny i nie
moga by¢ wykorzystywane bez zgody rodzicéw ucznia. Rodzice lub prawni opiekunowie
maja niekwestionowane prawo do decydowania o sposobie podejmowanych w stosunku
do ich dzieci czynnosci.

Traktowanie ucznia podmiotowo z pelnym szacunkiem dla jego osobowosci.
System ma si¢ opiera¢ na tolerancji, ale nie na pobtazliwosci. Kontrola zachowan winna
by¢ immanentng czgs$cig programu wychowawczego.
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Ewaluacja programu — bedzie polegala na:

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej
obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od uczniéw, rodzicéw i nauczycieli
stuza doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskOw na przyszios¢. Najlepszych efektow
mozna spodziewac si¢, gdy ewaluacji dokonuje si¢ na podstawie obserwacji procesu
wychowania.

Sposoby i srodki ewaluacji:
- obserwacja i analiza zachowan uczniéw,
- obserwacja postepéw w nauce,
- frekwencja na zajeciach dydaktycznych,
- udziat w konkursach.

Narzedzia ewaluacji:
- ankieta dla uczniéw, rodzicéw i pracownikéw szkoty,
- obserwacja zachowania uczniéw,
- analiza dokumentacji szkole pedagoga, psychologa szkolnego i innych nauczycieli,
- analiza dokumentacji wychowawcéw,
- analiza sukceséw i osiggni¢¢ uczniow,
- rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami i pracownikami szkoty,
- wytwory uczniow,
- analiza sprawozdan pielegniarki dotyczacych stanu zdrowia i1 wypadkowosci
uczniéw.

Dziatania ewaluacyjne beda polegaty na:

* zidentyfikowaniu celu ewaluacji i sformutowaniu pytan ewaluacyjnych
ukierunkowanych na jego osiggniecie

*opracowaniu planu i strategii dokonania ewaluacji

*zaplanowanie sposobu opracowania wynikow ewaluacji i ich udostgpnienie spotecznosci
szkolnej

Ewaluacji programu wychowawczo-dydaktycznego, dokona powotany przez dyrektora
szkoty zespdt ds. ewaluacji programu oceniajac rezultaty i efektywnos¢ prowadzonych
dzialan. Z wnioskami z prowadzonej ewaluacji  poinformowana zostanie rada
pedagogiczna na zebraniu konczacym rok szkolny.
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ROZDZIAL 1V.

PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZYCZO - PROFILAKTYCZNYCH

Wartosci wychowawcze Cele wychowawcze Zadania wychowawcze Przykladowe formy realizacji | Osoba Termin realizacji
szkoly odpowiedzialna
1. Prawdoméwnosé Ksztaltowanie sumienia | — zawsze méwimy prawde — pogadanki w klasach, wychowawcy Na biezaco w ciagu
uczniéow (nawet w sytuacjach dla — spotkania towarzyskie, roku szkolnego
i odpowiedzialnos$ci za siebie niekorzystnych), — zajecia dydaktyczne.
stowa i czyny. — zachowujemy si¢ zgodnie
z wlasnymi warto$ciami
i $wiatopogladem,
— odwotujemy si¢ do
opracowanego Dekalogu
szkolnego.
2. Szacunek dla siebie i innych |Poszanowanie godnosci | — stosujemy sie do KODEKSU |— analiza wlasnego Wychowawcy Podczas wystawiania

osobistej, nietykalnosci
cielesnej i wyrabianie
szacunku dla innych.

DOBRYCH MANIER I
KODEKSU ETYCZNEGO,
— przestrzegamy naszego
Dekalogu szkolnego,
— nie spézniamy si¢ na lekcje,

— odnosimy si¢ do siebie z sza-

cunkiem (zrozumienie,
zyczliwosé),
— dbamy o kulture stowa,
— nie uzywamy wulgaryzméw,
— nie przezywamy innych.

zachowania,

wylonienie pod koniec roku
szkolnego uczniéw bedacych
wzorem do nasladowania
pod wzgledem zachowania
1 kultury; jedna uczennica

i jeden uczen klas IV- VIIIL.

ocen z zachowania

W przypadku
pojawienia si¢ takich
uczniéw na koniec
roku szkolnego
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3. Rozwdéj osobowy

Ksztatcenie
samodzielnosci,
kreatywnosci,
innowacyjnos$ci uczniéw

— Pogadanki, prelekcje,
warsztaty na temat cech
osobowych potrzebnych do
wykonywania réznych
zawodow

— Rozwijamy kompetencje
matematyczne

18

— zajecia z doradztwa
zawodowego

-,.Swiatowy Dzien Tabliczki
Mnozenia”,

- ,,Dzien Liczby m”

- Szkolna Liga Zadaniowa z
Matematyki,

- organizacja Dnia
Eksperymentéw w szkole,

- Szkolny Konkurs
chemiczny

- Innowacja przedmiotowa z
j. angielskiego i matematyki
Projekt etwinning,

- Obéz jezykowyTEiP w
Rakszawie,

- Konkurs poetycki ,, Winter
Poetry Szkolny”,

- Konkurs w ramach
obchodéw Europejskiego
Dnia Jezykéw Obcych,

Pedagog Beata
Boho

K. Mi$
K. Mis
K. Mi$
K. Mi$
K. Mis,

M. Jagusztyn

M. Jagusztyn

M. Jagusztyn

Na biezaco w ciagu
catego roku

Pazdziernik 2020

Marzec 2021
Pazdziernik/maj

Maj/ czerwiec
Maj 2021

Listopad/ styczen

Wakacje 2021

Grudzien/styczen

Wrzesien 2020




4. Tolerancja

Ksztaltowanie

— odnosimy si¢ z szacunkiem

— systematyczna praca

Opiekun SU

Przez caty rok

pozytywnych postaw do sprawnych inaczej, ludzi w samorzadzie klasowym szkolny
i tolerancji wobec starszych, chorych, i uczniowskim,
réznych pogladow i 0séb |  mtodszych, oséb o — wspétzawodnictwo Nauczyciele Przez caty rok
innych, odmiennych poglagdach w konkursach szkolnych szkolny
niepetnosprawnych, — nie wySmiewamy si¢ z ludzi |- Zaangazowanie w akcje Opiekun SU Przez caty rok
chorych, stabszych. innych niz my. charytatywne M Jagusztyn szkolny
— Szlachetna paczka, grudzien/styczen
— zbidrka nakretek
5. Postawa Wyrabianie szacunku dla | Zadania wychowawcze zawarte | - pogadanki i dyskusje Wychowawcy Zgodnie z planami
antydyskryminacyjna odmiennosci ludzi ich w klasowych planach wychowawczymi
i antymobingowa zachowan i osobowosci | wychowawczych. w poszczeg6lnych
klasach

Dzisiaj siedzg i pracuje¢ | Integracja zespotu klasowego, | Dobér par, grup do pracy na Wychowawcy, W ciaggu roku
Z...... wchodzenie w interakcje lekcji poprzez np. losowanie. nauczyciele z

z ré6znymi dzie¢mi wszystkich

w klasie, tworzenie wspllnoty | Wykonywanie réznych zadan | przedmiotow

klasowej, rozwoj zleconych przez nauczycieli

wspotdziatania, zadan przez pare, grupg, zespot

odpowiedzialnosci za wspdlny | klasowy.

efekt pracy zespotowej oraz

zachowanie catej klasy

i kazdego ucznia

w ramach klasowe;j

spotecznosci.

- Swiatowy Dzien Swiadomosci

Autyzmu- Oddziat

przedszkolny D. Halko 2 kwietnia 2021
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Dzien Tolerancji Podniesienie §wiadomosci i Pogadanki na zajgciach z SU Pazdziernik 2020
wrazliwosci spofecznej na wychowawcg, Wychowawcy
zagrozenia jakie niesie ze soba
brak tolerancji.
Poszanowanie réznorodnosci na
$wiecie, praw i przekonan
wszystkich ludzi.
Obchody Dnia Sw. Ksztattowanie postawy radosci |Mikotajki klasowe na zajeciach | Wychowawcy Grudzien 2020
Mikotaja w klasach Z przyjmowania prezentow i z wychowawca
obdarowywania nimi innych.
Prawa Dziecka i Prawa |- Zapoznanie dzieci z - Pogadanka, dyskusja, Wychowawcy W ciagu roku
Cztowieka Miedzynarodowa Konwencja | lekcje historii i wiedzy o poszczegdlnych szkolnego
Praw Dziecka i Powszechna spoteczenstwie klas

Deklaracjg Praw Cztowieka.

- zapoznanie uczniéw z
prawami cztowieka i
prawami dziecka

Lucyna Kurgan

6. Szacunek dla pracy wlasnej i
innych

Wyrabianie szacunku dla
pracy wiasnej i innych.
Troska o estetyke
klasopracowni i szkoty.

— dbamy o porzadek, nie
za$miecamy miejsc,

w ktdrych przebywamy

— porzadkujemy sale lekcyjng
po zakonczeniu zajeé, a po
zakonczeniu zajgé zasuwamy
krzesetka,

— zapoznanie uczniéw z
obowigzujacymi
regulaminami,

— nie niszczymy Sprz¢tu
szkolnego i ponosimy
konsekwencje z powodu
zniszczenia

— zagospodarowanie
klasopracowni

— opieka nad gazetkami
tematycznymi

— wykonywanie obowiazkéw
dyzurnych

— dbanie o czysto$¢ w
toaletach, na korytarzach,
boisku i wokét szkoty

Wychowawcy
Personel
niepedagogiczny

Na biezaco w ciagu
roku szkolnego
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7. Kultura osobista Ksztattowanie nawykoéw | — pamietamy o stowach: — obserwacja uczniéw podczas | Nauczyciele W ciagu roku
kulturalnego zachowania, |  prosze, dziekuje, przerw i na lekcjach Pracownicy Szkoty |szkolnego
umiejetnosci wspélzycia przepraszam — ,Kultura Stowa” — Wychowawcy wg planéw
w grupie spotecznej i — osobg dorosta wchodzaca znajomos$¢ zasad Savoir - wychowawczych
rodzinie zgodnie z i wychodzacg z klasy witamy |  vivre - pogadanki na
obowigzujgcymi wstajac z miejsc zajeciach z wychowawca
normami i regutami. pamietamy o witaniu i - wyjazdy do kina i teatru Wychowawcy wg potrzeb
Ksztattowanie zegnaniu si¢ z innymi
umiej¢tnosci zachowania
sie¢ w miejscach
publicznych.

8. Poszanowanie zycia i dbatosé | Ksztaltowanie nawykow przestrzegamy zasad higieny |— pogadanki w klasie Wychowawcy Wrzesien 2020

o zdrowie zdrowego, aktywnego osobistej 1 higieny pracy BHP w czasie zajec¢
trybu zycia umystowej w czasie lekcyjnych, na przerwach w Styczen 2021
1 wypoczynku. pandemii, zaktadanie czasie pandemii, w czasie Czerwiec 2021
Nabywanie umiejgtnosci maseczek, dezynfekcja rak, przerw $wigtecznych, ferii
zycia w zgodzie z dbamy o swéj wyglad zimowych, wakacji letnich,
przyroda. zewngtrzny w drodze do i ze szkoty
Whpajanie ;gsad korzys.tamy 7 tazienki - spo.tka.nia ze szkolng Higienistka W ciagu catego
zachowania 1 zgodnie z higienistkg, kontrola roku
przestrzeganie przeznaczeniem czystosci

regulaminéw w zwiazku
z sytuacja epidemiczna.

zdrowo si¢ odzywiamy,
unikamy stodyczy,
odpowiednio ubieramy
aktywnie uczestniczymy w
zajeciach sportowych
organizowanych w

szkole i poza nia,
poznajemy sposoby
aktywnego spe¢dzania
wolnego czasu

organizowanie zaje¢ wf na
Swiezym powietrzu,

Szkolne Mistrzostwa w
Czworboju
Lekkoatletycznym

Nauczyciele wf

Wiestaw
Wawrzaszek

W ciagu catego
roku

Pazdziernik/listopad
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9. Nieuleganie natogom Wskazywanie ujemnych | — nie ulegamy natogom - u$wiadomienie uczniom Pedagog szkolny | Wg potrzeb przez
skutkéw natogéw — przeprowadzenie ankiety zagrozenia dla zdrowia Higienistka caly rok szkolny
(papierosy, alkohol, wérdéd uczniow na temat wynikajacego z ciagtego Nauczyciele
narkotyki, dopalacze). czynnik6w ryzyka i ogladania telewizji i siedzenia
czynnikow chronigcych przed komputerem
( pogadanki na godzinach w
wychowawca, ogladanie
filmikéw, prezentacji), zajecia
z wychowania do zycia w
rodzinie
10. Poszanowanie mienia Uwrazliwienie na dobro |Dbamy o rzeczy wiasne i — dbato$¢ o warsztat pracy Wychowawcy Przez caty rok
wlasnego, cudzego wtlasne i wspélne. innych: ucznia i sprzet szkolny Nauczyciele szkolny

i spolecznego

— ukladamy tornistry lub
plecaki przed klasa
— zmieniamy obuwie

— kurtki, buty i nakrycia glowy

zostawiamy w szafkach,
— nie zmieniamy kodéw przy
szafkach swoich kolegéw,

— nie niszczymy pomieszczen

i przedmiotéw, z ktérych
korzystamy, wyrzadzona
szkode naprawiamy,

odpowiadamy finansowo za

Zniszczone mienie

— widzac przejaw niszczenia
mienia, mamy obowiazek
zglosi¢ osobie dorostej
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11. Nieprzywlaszczanie cudzej | Wpajanie zasad — nie przywlaszczamy sobie — pogadanki w klasie Wychowawcy W ciagu roku
wlasnosci uczciwosci 1 szacunku czyjej$ wlasno$ci szkolnego
dla cudzej wlasnosci. — znaleziong rzecz oddajemy
wiascicielowi lub
pracownikowi szkoty
— pozyczong rzecz oddajemy
— nie czytamy cudzej
korespondencji
12. Umiejetnos¢ funkcjonowania | Nabywanie umiejetnosci | — stosujemy zasade: ,,jeden — realizacja projektu w k1. VII | K. Mi$ W ciagu roku
W grupie wspolzycia w grupie méwi, inni stuchaja” Uniwersytet Dzieci ,, Lekcje szkolnego
spofecznej, — rozmawiamy ze sobg — nie z emocjami — jak dba¢ o
rozwigzywania krzyczymy dobry nastré6j”
konfliktéw w réznych — pomagamy sobie wzajemnie |— wybory do samorzadu Wychowawcy Wrzesiefi 2020
sytuacjach. w réznych sytuacjach klasowego, powotanie innych
Uczenie Fadzeni.a sqbie Z | - unikamy konfliktéw, funkcji w klasie
gj;;:l};v Hclllz?;?;fj]:gu‘ .. agresywnych ZaChOW?ﬁ, - przygotov.v.anie kr.c’)tkich Wychowawcy W ciagu roku
: gresjl. przemocy, zngcania si¢ prezentacji w zwigzku z W. Wawrzeszek szkolnego
.Ksztaltowan%e postawy |_ otaczamy opieka mtodszych, roznymi swigtami
Jedno.zn.aczr.ne. _ stabszych, okolicznosciowymi i
potepiajacej niewlasciwe | _ dyskutujemy na temat prezentowanie na stronie
zachowanlg. , zachowania i oceniamy szkoty wvchowawe W ciaeu roku
Integrowanie zespotéw postepowanic innych — wyjazdy okazjonalne, np. ¥ y . lélg
klasowych. . Kino S$zkolnego
— wskazujemy pozytywne | . 5
i negatywne postaw — losowanie przez uczniéw .
= P d miejsc w szll)lach lekcyjnych - Wychowawcy W ciagu roku
szkolnego

raz w tygodniu.
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13. Odpowiedzialno$¢

Uczenie podejmowania
odpowiedzialnych
decyzji.

Wskazywanie na
konsekwencje swojego
postepowania.
Ksztattowanie poczucia
odpowiedzialnoS$ci za
wtasng edukacje.
Motywowanie do

wysitku intelektualnego.

Uczymy si¢
oszczgdzania.

— systematycznie
przygotowujemy si¢ do zajec

— sumiennie wykonujemy
obowigzki szkolne

— nie odpisujemy zadan
domowych, nie ,,$ciagamy”

— ponosimy konsekwencje
niewlasciwego postgpowania

— rozmowy w klasie
— indywidualne rozmowy
z uczniami

Wychowawcy
Nauczyciele

Przez caty rok
szkolny
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14. Patriotyzm Wyrabianie szacunku dla | — znamy swdéj region, jego — uczestnictwo w Wychowawcy,
tradycji szkolnych, histori¢ i kulturg, uroczystosciach religijnych, |rodzice W ciggu roku
regionalnych — aktywnie uczestniczymy obrzgdowych, Wychowawcy szkolnego
1 panstwowych. w $wigtach zgodnie — lekcje o tematyce Lucyna Kurgan
Rozwijanie z kalendarzem szkolnym, historyczno-patriotycznej, Nauczyciele
zainteresowania — na uroczystosci — organizowanie dziatan
kulturowymi wartosciami | przychodzimy od§wigtnie ksztattujgcych postawy
regionu. ubrani, uczniéw na podstawie stow
Wpaj an‘ie szacunku dla — przestrzegamy zasad Jana Pawta II do mlodych,
symboli narodowych. szkolnego ceremoniatu — Konkurs plastyczny ,,Kwiaty | B. Komorowska | Mai 2021
Reprezentowanie Szkoty dla papieza 4
ze sztandarem podczas _ fdni
uroczystosei pKaciiléltl;i Zp;eyirllll B. Komorowska | istopad
patriotycznych i — Tworzenie gazetek o : W ciagu roku
religijnych, rozpoczgcia i tematyce patriotycznej Nauczyciele szkolnego
zakonczenia roku . ’
szkolnego na terenie B Qrgamzaqa konkursu Lucyna Kurgan Marzec 2021

. . historycznego dla chetnych zec
szkoty i poza nia. UCZNiGW.

15. Rodzina Podkreslanie wartosci — z szacunkiem wypowiadamy - zdalne obchody $wiat Wychowawcy, W ciagu roku
rodziny, poglebianie si¢ 0 swojej rodzinie, rodzinnych: Dzief Babci i Rodzice, SU szkolnego
wigzi rodzinnych. — szanujemy prace rodzicow, Dziadka, Dzien Matki,

Wyrabianie postaw pomagamy im w prostych Dzien Dziecka

otwarto$ci 1 gotowosci do|  czynno$ciach domowych, — zajecia z wychowania do

poswigcen. — wspo6tuczestniczymy zycia w rodzinie L. Kurgan W ciagu roku
aktywnie w zyciu rodziny, szkolnego

— szanujemy tradycje rodzinne.
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16. Tworzenie wspélnoty
szkolnej — ,,spolecznos¢
uczniowska z klasa”

Rozwijanie
samorzadnosci
uczniowskiej.

Prawa i obowiazki
ucznia.

Budzenie wiezi wewnatrz
szkolnej, rozwijanie
poczucia przynaleznosci
do ,,Malej Ojczyzny”.
Uczenie zdrowej
rywalizacji.

Rozwijanie wspélpracy z
rodzicami.

— tworzymy wspolnote szkolng
wraz z rodzicami

— znamy normy dobrego
zachowania i wedtug nich
postepujemy

— wypetniamy obowiazki
ucznia

— poznanie i upowszechnianie
praw i obowigzkéw ucznia
zawartych w Statucie Szkoty,
— zapoznanie uczniéw z
Konwencja Praw Czlowieka,
— poznanie i przestrzeganie
regulaminu szkoty oraz zasad
WZO0,
— udzial i zaangazowanie
w zajeciach pozalekcyjnych,
— wybér SU,
— udziatl w konkursach
szkolnych,
— wspoétorganizowanie
uroczystos$ci szkolnych,
- wytonienie Lideréw SP3
w dziedzinie nauki,
aktywnosci spotecznej i sportu
w klasach I-VIII,

- konkurs aktywizujacy
uczniéw do dziatan na rzecz
szkoty,, Trojaki”,

Wychowawcy

Wychowawcy

Nauczyciele

nauczyciele

nauczyciele
Opiekun SU

Nauczyciele

Wychowawcy

Wrzesien 2020

I pétrocze

Wrzesien,

przez caty rok

szkolny

Przez caty rok szkolny

Wrzesien 2020
Wg. potrzeb

Czerwiec 2021

W ciagu roku
szkolnego
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17. Ochrona $rodowiska Rozwijanie wrazliwosci | — dbamy o $rodowisko — wycieczki krajoznawcze, Nauczyciele Przez caty rok
naturalnego na pigkno przyrody i naturalne w swoim otoczeniu | — gazetki tematyczne, Nauczyciele szkolny
odpowiedzialnosci za jej — pogadanki na lekcjach z nauczyciele W ciaggu roku
ochrong. réznych przedmiotéw
— zbieranie surowcow Opiekun SU W ciggu roku
wtérnych (makulatura,
baterie, nakretki)
— realizacja programu ,, Czyste | D. Halko Wrzesiefl/ pazdziernik
powietrze wokot nas”- PSSE
w Lancucie
- realizacja projektu J. Szela
,Przyroda z klasg. Czy W ciagu roku
wiesz jak zyje jez?”
Uniwersytet Dzieci
18. Edukacja regionalna Rozwijanie i poszerzanie |- zapoznajemy si¢ z historigi |- lekcje o tematyce Nauczyciele Wg rozktadéw materiatu
wiedzy o regionie. kulturg regionu historyczno- patriotycznej nauczania
Poglebianie patriotyzmu |- aktywnie uczestniczymy w dotyczace naszego regionu ,
lokalnego. swigtach lokalnych — wycieczki po okolicy, Nauczyciele wg potrzeb
— Konkurs plastyczny B. Komorowska |Listopad 2020
,,Rakszawa moja
miejscowos¢”

27




19. Pomoc psychologiczno- Zapewnienie uczniom - otrzymujemy pomoc ze strony |— skierowanie na badania do | Wychowawcy Na biezaco wedlug
pedagogiczna pomocy psychologiczno- |nauczycieli, pedagogéw oraz odpowiedniej instytucii, potrzeb
pedagogicznej. psychologow, — zastosowanie si¢ do orzeczen | Nauczyciele Na biezaco
organizacja spotkan z lub opinii poradni,
pracownikami Poradni — indywidualne rozmowy pedagog szkolny | Na biezgco
p sycholqgiczgo - pedagoga szkolnego z
Pec}agoglcznej w uczniami 1 rodzicami,
Lancucie. — dostosowanie wymagan Nauczyciele Wrzesien 2020
edukacyjnych dla uczniéw
z niepetnosprawnos$ciami
intelektualnymi oraz do
potrzeb psychofizycznych
- prowadzer.lie zaje¢ _ Nauczyciele Przez caty rok szkolny
pozalekcyjnych zgodnie
z zapotrzebowaniem
uczniow.
20. Nasz patron Poszerzanie i rozwijanie |- uczestnictwo w réznorodnych |- konkurs religijny z wiedzy Ks. W. Wojtas Maj 2021
Jan Pawel 11 wiedzy na temat zycia dziataniach majacych na celu | biblijnej i o Janie Pawle 11
naszego patrona, dalsze poznawanie patrona Jana | - pogadanki na zajeciach Wychowawcy Kwiecien 2021
uczestnictwo uczniéw w | Pawta II z wychowawcg o Janie Pawle 11 Zgodnie z planami
dziataniach - obchody waznych wychowawczymi
przyblizajacych im t¢ uroczystosci - konkurs plastyczny o Janie . Szela II pétrocze
postac. Pawle 11

- konkurs plastyczny

,» Kwiaty dla papieza”

- Konkurs krasoméwczy o
Janie Pawle I1

- Dzien Patrona

B.Komorowska

A. Wrzos, B.
Babiarz
Wychowawcy

Kwiecien 2021
Maj 2021

Maj 2021
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21. Ksztaltowanie postaw
czytelniczych

- rozwijanie umiejetnosci
korzystania z biblioteki
szkolnej

- wdrazanie do
poszanowania ksigzek i
czasopism

- ksztattowanie nawykow
czytania

- doskonalenie
umiejetnosci czytania

- rozwijanie kompetencji
czytelniczych

- zachecanie do czytania
ksigzek i korzystania ze
szkolnej biblioteki,

- Narodowe Czytanie 2020 —J.

Stowacki Balladyna”,

- ,, Portret ulubionego bohatera
basni Hansa Christiana
Andersena lub basni braci
Grimm — konkurs plastyczny

kl. I-1II,

- ,,Lektura szkolna w
zabawnym komiksie” —
konkurs plastyczny kl. IV —
VIII,

- konkurs tworczosci literackiej
,»Z zycia naszej szkoty” —
redagowanie opowiadania z
dialogiem (kl. IV — VIII),

- konkurs ,,Super czytelnik”

2020/2021 (ilo$¢ przeczytanych

ksigzek i udziat w konkursach

bibliotecznych),

- konkurs czytelniczy — projekt

B. Babiarz

B. Babiarz

B.Babiarz,
A. Wrzos

B.Babiarz
A. Wrzos

B.Babiarz,

Wrzesien 2021

Luty 2021

Marzec 2021

Listopad 2020

Czerwiec 2021

oktadki do lektury szkolnej, | B-Babiarz, wrzesie — maj

- wspétpraca z koordynatorem A. Wr;os

do spraw czytelnictwa. B.Babiarz wrzesien — maj

- konkurs plastyczny ,,Oktadka |J. Szela pazdziernik 2020
ulubionej ksigzki” (klasy I —
1I)

- udziat w migdzynarodowym | B. Wolanik, J. |Przez caty rok
projekcie edukacyjnym Szela szkolny

»Czytam z klasg. Lekturki
spod chmurki” (klasa 21 3)

22. Szkolny wolontariat Zachgcanie uczniéw do | - organizowanie akcji - Szkolne Koto Caritas J. Szela Przez caty rok szkolny

pomocy ludziom
potrzebujacym.

charytatywnych
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23.Bezpieczenstwo uczniow w
szKkole i poza szkola

- Zapewnienie uczniom
bezpieczenstwa uczniom
na terenie szkoly i poza
nig ze szczegllnym
uwzglednieniem
wytycznych wladz
sanitarnych odnosnie
Covid 19.

- Zalozenie monitoringu
w szkole

- Przeciwdziatanie
zachowaniom
ryzykownym

- uczestnictwo w réznorodnych
dziataniach majacych na celu
zapewnienie bezpieczenstwa
uczniom (regulamin
bezpieczenstwa uczniéw na
lekcjach i przerwach w zwigzku
z sytuacja epidemicznag).

- diagnoza czynnikéw ryzyka i
czynnikéw chronigcych/
ankieta

- Zapoznanie uczniéw z okolicg
szkotly. Zapoznanie uczniéw

z przepisami ruchu drogowego
ze szczeg6lnym
uwzglednieniem poruszania si¢
po drodze rowerem.

Pogadanki na temat
zachowania ostroznosci wobec
0s6b nieznanych.
Informowanie rodzicow

0 czasie pobytu uczniéw

w szkole i planowanym
powrocie do domu.

Zapoznanie si¢

1 podporzadkowanie uczniéw
do regulaminéw szkolnych:

- regulaminu klasopracowni,
- placu zabaw,

- zachowania si¢ podczas
przerw.

- boiska sportowego.
Przeprowadzenie treningu
ewakuacji wedtug opracowane;j
procedury.

Wdrazanie do wlasciwego
zachowania si¢ w rozmowach
interpersonalnych.
Odpowiedzialno$¢

za bezpieczenstwo swoje

1 rowie$nikéw w szkole

i poza szkola.

- Bezpieczenstwo dzieci
i mlodziezy w Internecie

- Spotkanie z policjantem

Wychowawcy

Nauczyciele
wychowawcy

wychowawcy

Nauczyciele —
opiekunowie
klasopracowni

W. Wawrzaszek

Dyrektor szkoty,
W.Wawrzaszek
WSZyscy
pracownicy

WSZyscy
pracownicy

pedagog szkolny
- p- B. Boho

wrzesien 2020

Poczatek nowego roku

szkolnego

W ciggu catego roku

Padziernik 2020
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- ankieta,

- wywiad z pedagogiem i
wychowawca,

- sprawozdania wychowawcéw
o sytuacji wychowawczej w
klasie,

- analiza informacji z instytucji
zewnetrznych.

Wychowawcy
Pedagog B.
Boho

24. Promowanie zdrowego
stylu zycia-
przeciwdzialanie piciu
alkoholu, paleniu
papierosow i odurzaniu
sie, walka z rakiem.

Ksztaltowanie nawykow
zdrowego, aktywnego
trybu zycia

1 wypoczynku.

- uczestnictwo w réznorodnych
dziataniach majacych na celu
promowanie zdrowego trybu
zycia i nie uleganie natlogom

- uczestniczymy w programach
profilaktycznych o charakterze
prozdrowotnym.

Prowadzenie zajg¢ na temat
higieny osobistej, dojrzewania
i zdrowia na lekcjach przyrody
1wdz

Organizowanie zaje¢ na
Swiezym powietrzu, zabawy
przy ognisku, wycieczki piesze
i rowerowe.

Pogadanka na zaj¢ciach z
wychowawca temat mycia
zebow 1 higieny osobistej.
UsSwiadomienie uczniom
zagrozenia dla zdrowia
wynikajace z ciggtego
ogladania telewizji i siedzenia
przed komputerem.
-Wdrazanie do pozytecznego
spedzania wolnego czasu -
pogadanki :
-negatywny wptyw nikotyny,
srodkéw odurzajacych
(dopalaczy), alkoholu
na organizm czlowieka;
uczenie si¢ sztuki odmawiania
( asertywnos$¢)

Higienistka,
L. Kurgan,

Opiekun SU
Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy

wg planéw
wychowawczych

Wg. potrzeb

Caly rok szkolny

Caty rok szkolny
2020/21
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25. Zapobieganie przemocy i | Ksztattowanie postaw -biezace monitorowanie Pogadanki na temat Caty rok 2020/21
agresji uczniowskich majacych | zachowania uczniéw wlasciwego odnoszenia si¢ do
na celu przeciwdziatanie |- uczestnictwo w r6znorodnych | siebie i innych.
przemocy i agresji wsrdd | dziataniach majacych na celu | Ksztaltowanie postaw wychowawcy
ucznidéw. Zapobieganie przemocy i uCZIliOWSkiCh na podstawie ks. W.Wojtas,
agresji stéw Sw. Jana Pawla II do
mtodych.
Systematyczna kontrola
zachowania uczniéw
w szkole .
26. Zapobieganie Zapewnienie uczniom -biezace monitorowanie Diagnozowanie uczniow nauczyciele Poczatek roku

niepowodzeniom
szkolnym

pomocy w osigganiu
wyzszych wynikéw w
nauce i zachowaniu.

postepOw ucznia.

z problemami w nauce
i zachowaniu.

Kierowanie uczniéw

z problemami w nauce

1 zachowaniu do poradni
psychologiczno- pedagogicznej
na badania diagnostyczne.

Objecie uczniéw pomoca PPP.
Udziat uczniéw w zajeciach
pozalekcyjnych, kétkach
zainteresowan.

i wychowawcy

nauczyciele
1 wychowawcy

nauczyciele

szkolnego i w ciagu
catego roku

Wg potrzeb

W ciagu catego roku
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27 Niesienie pomocy Zapewnienie uczniom -biezace monitorowanie sytuacji | Organizowanie Dyrektor, GOPS
uczniom z rodzin wszechstronnej pomocy rodzinnej ucznia. dozywiania(obiady)oraz wsparcia | wychowawcy
dysfunkcyjnych i materialne;j. finansovyegp W ciggu roku szkolnego
bedacych w trudnej ( Zwo.lnlenle. z opla.ty . w zaleznosci
sytuacji materialnej. ubezpieczenia), dofinansowanie od zaistniatych
do wycieczek. probleméw
Kierowanie spraw Dyrektor,
do sng rodzinnego . . wychowawcy
w wyniku rozpoznania trudnej
sytuacji rodzinnej ucznia.
28. Rozwéj doradztwa | Szkota wspomaga - przygotowanie uczniéw do Realizacja zaje¢¢ doradztwa B. Wolanik 10 godzin na klase w

zawodowego

rozwijanie zainteresowan i
uzdolnien oraz wspiera i
przygotowuje uczniéw do
podejmowania decyzji
edukacyjno —
zawodowych, w tym
wyboru kierunkéw
ksztatcenia i planowaniu
kariery zawodowej

podjecia decyzji o dalszej nauce i
wyborze typu szkoty,

- poznanie wlasnych zdolnosci 1
mocnych stron, predyspozycji i
umiejetnosci,

- przekazanie wiedzy o
zawodach, ofercie szkot
ponadpodstawowych, rynku pracy
1 wyszukiwaniu informacji na
temat pracy,

- ksztattowanie umiejetnosci
pracy w zespole

zawodowego w klasie VII i VIII

biezacym roku szkolnym




Zadania wychowawczo-profilaktyczne realizowane w latach 2017/2021

A. sfera fizycznego rozwoju ucznia — ,,edukacja zdrowotna”

Dzialania
wychowawcze

Dzialania edukacyjne skierowane
do calej spoltecznosci szkolnej

Formy dziatan profilaktycznych

1.Wspomaganie
uczniéw w rozwoju
ukierunkowane na
osiggnigcie pelnej
dojrzatosci w
sferze fizycznej —
ksztattowanie
postaw
sprzyjajacych
zdrowiu.

1. Ksztattowanie nawyku dbania

o wlasne zdrowie, estetyke wtasng

1 otoczenia. Utrzymanie higieny ciata
i dbatos¢ o schludny wyglad.

2. Nabywanie umiejetnosci
zdrowego stylu zycia. Umiejetne
zagospodarowanie czasu wolnego —
zajecia z wychowawcay.

3. Ksztaltowanie sprawnosci
fizycznej

1 odpornosci. Rozwijanie nawyku
uprawiania sportu i posiadanych
predyspozycji do uprawiania
dyscyplin sportowych.

- Dzialania informacyjne — dostarczanie
wiarygodnych informacji na temat
warunkéw zdrowego zycia

- Dtugofalowe wspieranie ucznia w rozwoju
1 zdrowym stylu zycia poprzez:

- realizacj¢ zaj¢¢ z zakresu edukacji
zdrowotnej

- prowadzenie pogadanek na godzinach
wychowawczych zgodnie z treSciami
uwzglednionymi w podstawie programowe;j
- Organizacja wypoczynku w czasie
wolnym, konkurséw dotyczacych zdrowego
stylu zycia

- Organizacja kot zainteresowan
promujacych zdrowy styl zycia

- Lekcje wychowania fizycznego, biologii,
przyrody, informatyki, edukacji
wczesnoszkolnej, WOS, Techniki i
Edukacji dla bezpieczenstwa

2. Rozwijanie
poczucia
odpowiedzialnosci
za zdrowie swoje

1 innych.

1. Ksztattowanie umiej¢tnosci
interpersonalnych; ksztaltowanie
umiejetnosci kontrolowania emocji

i radzenia sobie ze stresem.

2. Ksztattowanie umiej¢tnosci
podejmowania decyzji.

3. Zachowanie zasad bezpieczenstwa
poruszania si¢ na drogach i ulicach
(bezpieczna droga do szkoty).

- Wyposazenie w umiejetnosci skutecznego
dbania o wlasne zdrowie

- Spotkania ze specjalistami

- Gazetki $cienne i ulotki

- Udzial w ogdlnopolskich akcjach i
konkursach prozdrowotnych

- Spotkania z higienistka szkolng i
pedagogiem




3. Ugruntowanie
wiedzy z zakresu
zdrowego
odzywiania sig,
uswiadamianie
korzysci z
aktywnosci
fizyczne;.
Stosowanie
profilaktyki.

1. Poszerzanie wiedzy na temat
zdrowego stylu zycia.

2. Ksztattowanie prozdrowotnych
wzorcOw konsumpcyjnych.

3. Dbanie o rozw6j wiedzy

1 umiejetnosci zawodowych
nauczycieli o umiejetnosci dotyczace
problematyki zwiazanej z
uzaleznieniami.

4. Nabywanie umiejetnosci opierania
si¢ naciskom otoczenia, nabywanie
umiejetnosci bycia asertywnym —
warsztaty edukacyjne.

5. Rozwijanie umiejetnosci
odmawiania papierosa, alkoholu,
dopalaczy itd.

6. Prowadzenie edukacji
antyuzaleznieniowe;.

7. Uswiadomienie zagrozen
wynikajacych z przedwczesne;j
inicjacji.

- Wspétpraca z instytucjami prowadzgcymi
profilaktyke w zakresie zdrowego
odzywiania (otytos¢, cukrzyca)

- Realizacja programu profilaktyki
uzaleznien

1 rozwijanie umiejetnosci zyciowych ,,.Zanim
sprobujesz”

- Przeciwdziatanie paleniu papieroséw (w
tym e- papierosa), np. obchody Swiatowego
Dnia Rzucania Palenia w listopadzie —
ulotki, plakaty); profilaktyka nowotworowa
— Miesigc walki z rakiem w pazdzierniku

- Uzaleznienia od alkoholu — propozycje
spedzania wolnego czasu w ruchu, na
sportowo bez alkoholu, organizacja
konkurséw

- Uzaleznienie od uzywek 1 dopalaczy —
,Dopalaczom stop” — organizacja spotkan
dla rodzicow, uwrazliwienie na sygnaty,
ktére moga niepokoic

- Godziny wychowawcze, filmy o
uzaleznieniach

- Wskazanie miejsc, w ktérych mozna
uzyska¢ pomoc

- Spotkania z pielegniarka szkolna,
lekarzem, pedagogiem

- Zorganizowanie warsztatow
terapeutycznych dla nauczycieli i uczniéw z
zakresu uzaleznien

- Podejmowanie dziatan ograniczajgcych
zachowania konfliktowe, stresowe, presji
grupy, realizacja zaje¢ ,,Wychowanie do
zycia w rodzinie”

- Konsultacje ze specjalistami

- Film edukacyjny

- Studium przypadku

B. sfera spolecznego rozwoju ucznia — ,.ksztaltowanie postaw spolecznych — relacje”

Dziatania wychowawcze

Dzialania edukacyjne
skierowane do calej
spolecznosci szkolnej

Formy dziatan profilaktycznych

do aktywnego
1 $wiadomego
uczestnictwa

1. Przygotowanie uczniow

w zyciu spotecznym oraz

1. Rozwijanie
samorzadnos$ci uczniéw —
nauka zasad demokracji.
2. Petnienie r6znych rol
spotecznych (klub,

podejmowania dziatan na
rzecz Srodowiska
szkolnego

druzyna, wspdlnota).
3. Rozwijanie umiej¢tnosci
komunikacyjnych:

- Zajecia 1 warsztaty specjalistyczne (np.
akademia, zajecia dla réwiesnikow,
wystgpienia publiczne)

- Opieka nad samorzadem uczniowskim

- Organizacja spotkan ze znaczgcymi ludzmi
i autorytetami




i lokalnego, w tym do wyrazanie wlasnych opinii,
podejmowania dziatan przekonan i pogladow.

wolontariatu.

4. Rozwijanie $wiadomosci
dotyczacej roli os6b
znaczacych i autorytetow.

2. Rozwijanie
umiejetnosci
wspotdziatania

w grupie spolecznej,

1. Przestrzeganie zasad
zdrowego
wspotzawodnictwa.

2. Prowadzenie zajec¢

pokojowego rozwigzania | edukacyjnych dla rodzicow

probleméw,

,Bezpieczny Internet —

z zachowaniem zasad kontrola rodzicielska™.

komunikowania si¢.

- Spotkania z Policjantem — skutki prawne
zwigzane z wystgpowaniem réznych form
agresji, w tym cyberprzemocy

— Zajecia warsztatowe z pedagogiem
szkolnym, nauczycielami wychowania
fizycznego, zajecia z Informatyki

- Organizowanie wycieczek szkolnych oraz
imprez integrujacych srodowisko szkolne

3. Rozwijanie wrazliwosci | 1. Realizacja zaje¢c

1 poczucia dydaktycznych
odpowiedzialnos$ci za z wychowawcg uczacych
relacje migdzyludzkie. zasad wspotzycia w grupie.

2. Podejmowanie dziatan na
rzecz innych uczniéw,
organizacji, podejmowanie
dziatan w ramach
wolontariatu.

3. Organizowanie w ramach
zespotow klasowych i
pozaklasowych pomocy
kolezenskiej uczniom
majacym problemy z
opanowaniem materiatu.

4. Organizacja zajec
dydaktyczno-
wyréwnawczych 1
specjalistycznych.

- Prowadzenie zaj¢¢ z zakresu prawa —
poznanie praw i obowigzkéw wynikajacych
z roli ucznia, cztonka spolecznosci szkolnej,
rodziny i kraju

- Zajecia warsztatowe z psychologiem —
rozwijanie empatii

- Prowadzenie szkolnego kota wolontariatu
- Prowadzenie dziennika elektronicznego

C. sfera rozwoju psychicznego —..,wartosci, normy, wzory zachowan — kultura”

Dzialania
wychowawcze

Dzialania edukacyjne skierowane
do calej spotecznosci szkolnej

Formy dziatan profilaktycznych

1. Budowanie
systemu wartosci
— Integracja
dziatan
wychowawczych
1 profilaktycznych
szkoty i rodzicow.

1. Realizacja zaje¢ edukacyjnych —
ksztattowanie gotowosci do
uczestnictwa w kulturze,
poszanowania innych kultur 1
tradycji.

2. Prowadzenie rozmow z uczniami
o szkodliwosci dziatania sekt i tzw.
nowych ruchéw religijnych.

- Zajecia realizowane podczas zaj¢¢ na
lekcjach jezyka polskiego, WOS, przyrody,
geografii, informatyki, wychowania do zycia
w rodzinie

- Zajecia z pedagogiem szkolnym

- Spotkania z autorytetami — dostarczenie
wzorcéw osobowych

- Ankieta diagnozujaca ,,M6j system
warto$ci”




3. Pomoc uczniom przezywajacym
kryzys.

- Zapoznanie uczniéw ze stosowanymi przez
sekty technikami zniewalania cztowieka i
ich zasiegiem

- Realizacja zagadnien na zajgciach z
wychowawcg

- Programy edukacyjne — telewizyjne,
spektakle teatralne

- Filmy edukacyjne i materialy

- Gazetki edukacyjne

- Organizowanie indywidualnych kontaktow
z pedagogiem i psychologiem szkolnym, ze
specjalistami

- Realizacja zaje¢ na lekcjach religii

- Realizacja treningu asertywnosci

2. Ksztattowanie
prawidtowego
stosunku do
wartosci i norm
oraz kultury
zachowania.

1. Realizacja zaje¢ edukacyjnych na
lekcjach z wychowawcg —
ksztaltowanie umiejgtnosci
odrézniania dobra od zta.

2. Nauka dobrych manier.

3. Ksztaltowanie wrazliwosci
estetycznej poprzez kontakt z
dzietami literackimi,

z wytworami kultury, z dzietami
architektury 1 sztuk plastycznych
nalezacych do polskiego i
europejskiego dziedzictwa kultury.
4. Rozwijanie zainteresowan i pasji
uczniéw

- popularyzacja alternatywnych form
spedzania wolnego czasu.

5. Rozwijanie szacunku dla kultury,
historii narodu i dorobku
narodowego.

6. Popularyzowanie wiedzy i
rozwijanie $wiadomosci na temat
zasad humanitaryzmu.

7. Czym jest dyskryminacja —
przeciwdziatanie objawom
dyskryminacji — dostosowanie
warunkow nauki, opieki 1
wychowania do potencjalnych
obszaréw dyskryminacji.

8. Stworzenie warunkéw
wyréwnywania roznic jezykowych,
kulturowych dla os6b
niepetnosprawnych, innej
narodowosci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw.

- Organizowanie wyjs$¢ na spotkania ze
sztukg np. do teatru, filharmonii, muzedw,
wystaw artystycznych

- Realizacja zaje¢ na lekcjach jezyka
polskiego, lekcjach z wychowawcg —
ksztattowanie postaw spotecznie
akceptowanych

- Organizacja wycieczek — umozliwienie
kontaktu z wytworami sztuki oraz miejscami
pamigci narodowej

- Prowadzenie k6t zainteresowan dla dzieci
1 mtodziezy

- Organizowanie spotkan z pasjonatami

i instytucjami kultury prowadzacymi zajecia
rozwijajace zainteresowania i uzdolnienia
ucznidow

- Tworzenie okazji do publicznego
wypowiadania si¢ oraz nauka stuchania
innych

i szanowania pogladéw — ogladanie debat
parlamentarnych, prowadzenie debat na
zajeciach organizowanych przez nauczycieli
np. jezyku polskim, WOS-ie, Wychowaniu
do zycia w rodzinie

- Organizacja konkurséw, przedstawien
uczniowskich

- Ogladanie spektakli teatralnych na temat
,»zasad, warto$ci i norm spotecznych”

- Dokonanie diagnozy przyczyn i objawow
dyskryminacji

- Realizacja cyklu lekcji wychowawczych

- Spotkania z przedstawicielami instytucji
wspotpracujacych ze szkota

- Realizacja projektéw edukacyjnych
finansowanych z funduszy Unii Europejskiej
- Dostosowanie infrastruktury szkoty do




nauki przez dzieci i mtodziez
niepelnosprawna

- Udziat w Akcji Szlachetna Paczka

- Gazetka informacyjna ,,Zasady
postepowania wobec niepetnosprawnych”

D. profilaktyka zachowan ryzykownych — bezpieczenstwo

Dzialania
wychowawcze

Dzialania edukacyjne skierowane
do calej spoltecznosci szkolnej

Formy dziatan profilaktycznych

1. Poznawanie
zasad
bezpieczenstwa
w réznych
sytuacjach
zyciowych,
ksztattowanie
wlasciwego
zachowania si¢
w sytuacji
zagrozenia zycia
1 zdrowia oraz
w sytuacjach
nadzwyczajnych
W tym poprzez
zapewnienie
bezpiecznych

i higienicznych
warunkow nauki,
wychowania

1 opieki.

1. Poznanie praw i obowigzkéw
ucznia — budowanie atmosfery
otwartosci

1 przyzwolenia na dyskusjeg.

2. Rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia rozmowy w sytuacji
konfliktu — poznanie podstaw
negocjacji 1 mediacji.

3. Dostarczenie wiedzy na temat
0s6b

1 instytucji $wiadczacych pomoc
w trudnych sytuacjach.

4. Dostarczenie wiedzy z zakresu
prawa na temat postgpowania w
sprawach nieletnich.

5. Przeciwdziatanie ryzykownym
zachowaniom seksualnym.

6. Propagowanie wiedzy na temat
srodkéw uzalezniajacych oraz
prawnych i moralnych skutkéw
posiadania, zazywania i
rozprowadzania §rodkéw
psychoaktywnych.

7. Zwigkszenie poczucia
bezpieczenstwa uczniOw poprzez
zainstalowanie monitoringu.

8. Zapoznanie uczniow z droga
ewakuacyjng szkoty.

9. Znajomos$¢ regulaminéw
obowiazujacych w salach lekcyjnych
1 sali gimnastycznej.

- Realizacja zaje¢ wychowawczo-
dydaktycznych na zajeciach z wychowania
fizycznego (znajomos$¢ zasad
bezpieczenstwa podczas korzystania ze
sprzetu sportowego, podczas pobytu nad
woda, w gorach).

- Realizacja zaj¢¢ na lekcjach WOS —
poznanie instytucji, do ktérych nalezy si¢
Zwrocic

w przypadku wystgpowania przemocy
fizycznej lub psychiczne;.

- Organizacja spotkan z Policjantem.

- Konsultacje z pedagogiem.

- Realizacja zaje¢ Edukaciji dla
bezpieczenstwa — poznanie zasad
ostrzegania ludnosci

o zagrozeniach.

- Realizacja zaj¢¢ na zajeciach z
wychowawca.

- Programy edukacyjne- telewizyjne,
spektakle teatralne.

- Filmy edukacyjne i materiaty.

- Gazetki edukacyjne, szkolne radio.

- Analiza monitoringu. Rozmowy z
uczniami i rodzicami.

- Znajomos¢ ,,ciggdw komunikacyjnych” i
drég ewakuacji na terenie szkoty.

- Prébny alarm przeciwpozarowy.

2. Ksztaltowanie
umiejetnosci
korzystania

z technologii
informacyjno-
komunikacyjne;j.

1. Uswiadamianie negatywnego
wplywu pracy przy komputerze na
zdrowie

1 kontakty spoteczne oraz
niebezpieczenstwa wynikajace

z anonimowych kontaktow.

2. Bezpieczne organizowanie zajec
ruchowych (wychowania
fizycznego)

- Realizacja zaje¢ na lekcjach informatyki,
jezyka polskiego.

- Rozmowy, pogadanki, zaj¢cia warsztatowe
na temat uzaleznienia od Internetu.

- Zajecia z wychowawcg, na lekcjach
informatyki, WOS — tematyka lekcji na
temat zamieszczania i rozpowszechniania
informacji

w sieci.




i poruszania si¢ po drogach.

3. Bezpieczne korzystanie ze
srodkéw komunikacji publicznej —
przeciwdziatanie i zapobieganie
sytuacjom problemowym.

4. Rozwijanie swiadomosci
dotyczacej prawa do prywatnosci, w
tym do ochrony danych osobowych
oraz ograniczonego zaufania do oséb
poznanych w sieci.

5. Nauka obrony przed naciskiem
otoczenia (w tym na reklame).

6. Organizowanie spotkan dla
rodzicéw — u§wiadamianie zagrozen
ptynacych

z Internetu.

- Prowadzenie treningu asertywnosci.
- Prowadzenie zaje¢ profilaktycznych — Co
to jest stalking?

3. Wspieranie
uczniéow o
roznych
potrzebach
edukacyjnych.

1.Realizacja zalecen PPP-
dostosowanie metod pracy do
potrzeb uczniéw.

2. Szerzenie postaw tolerancji w
stosunku do uczniéw o réznych
potrzebach edukacyjnych.

- Prowadzenie zaj¢¢ rewalidacyjnych,
korekcyjno - kompensacyjnych,
logopedycznych uwzgledniajacych potrzeby
uczniéw - dla uczniéw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.

- Pogadanki na godzinach wychowawczych.

VIII. Harmonogram — sposéb realizacji zadan (realizacja tresci programowych)

Organizacja zaje¢ wychowawczo-profilaktycznych dla uczniéow

Zadania Sposéb realizacji Dokumentacja/odpowiedzialni
wychowawczo- za realizacje zadan
profilaktyczne

I. Zdrowie — 1. Organizacja zaje¢¢ lekcyjnych i pozalekcyjnych | Nauczyciele prowadzacy kota
edukacja w organizacjach dziatajacych w szkole. zainteresowan/Dzienniki zajec
zdrowotna 2. Uczestnictwo w konkursach profilaktycznych. | kot zainteresowan

1. Zapoznanie

z podstawowymi
zasadami dbatosci
o zdrowie wlasne
1 innych,
kreowanie
srodowiska
sprzyjajacego
zdrowemu stylowi
Zycia.

4. Rozmowy indywidualne.

5. Projekcja filméw i prezentacji
multimedialnych.

6. Ankietowanie.

7. Redagowanie gazetek tematycznych.

8. Udziat w projektach

10. Badania przesiewowe i profilaktyczne

badania lekarskie.

11. Realizacja programu dla uczniéw ,,Opieka

zdrowotna

- pedagog szkolny/dziennik
pedagoga

- wychowawcy klas/dzienniki
zaje¢ lekcyjnych

- nauczyciele koordynatorzy
projektéw scenariusze
projektéw — dokumentacja
pedagoga

- pielggniarka

B. Wolanik/ dziennik




i aktywnos¢ fizyczna jako gtéwne czynniki
prowadzenia zdrowego zycia”.

12. Cwiczenia érédlekcyjne w formie zabaw
ruchowych.

13. Gimnastyka korekcyjna.

14. Zajecia z logopedii.

15. Kontrola prawidlowos$ci nat¢zenia Swiatta w
klasach

i na korytarzach.

16. Pogadanki o wptywie hatasu na zdrowie i
psychike.

17. Pozytywne formy wypoczynku dostgpne w
szkole

1 w miescie

- koto szachowe,

- koto rowerowe,

- SKS.

18. Organizowanie wycieczek krajoznawczych,
rekreacyjnych, rajdéw turystycznych.

szkolna/dokumentacja
pielegniarki szkolnej w ciggu
catego roku.

Nauczyciele/Dziennik lekcyjny,
dzienniki specjalistow.

Lekcje wychowawcze/
dzienniki zaje¢ specjalistow.

2. Zapoznanie

z zasadami
zdrowego,
racjonalnego
odzywiania sig,
higieny osobiste]
1 aktywnosci
fizycznej,
ksztattowanie
postawy
odpowiedzialnos$ci
za wlasne
zdrowie.

3. Profilaktyka
zagrozen.

1. Instruktaze dotyczace prawidtowego
odzywiania si¢

1 prawidtowej higieny.

2. Pogadanki w gabinecie pielggniarki i na
spotkaniach

z rodzicami.

3. Spotkania z dietetykiem.

4. Program profilaktyki prochnicy.

5. Gazetki na korytarzach szkolnych i w klasach
na temat zasad zdrowego stylu zycia.

6. Konkursy plastyczne.

7. Okresowe kontrole czystosci — za zgoda
rodzicow.

8. Ksztattowanie nawyku mycia rak przed
positkami i po pobycie w toalecie.

9. Realizacja dziatan promujacych zdrowie.

10. Akcje propagujace spozywanie zdrowej
zywnosci, owocOw, warzyw 1 sokow.

11. Rozeznanie, czy uczniowie zjadajg drugie
$niadanie.

12. Akcja ,,Szklanka mleka”, ,,Warzywa i owoce
w szkole”.

13. Positki dla uczniéw z rodzin najubozszych.
14. Rozmowy, pogadanki na temat kulturalnego
spozywania positkéw.

1. Srodki i substancje psychoaktywne —
wyposazenie ucznidow, rodzicoOw 1 nauczycieli w
wiedze

o uzaleznieniach i mozliwo$ciach szukania
pomocy (narkomania, dopalacze,

Dietetyk, pielegniarka szkolna —
organizacja spotkan,
pogadanek.

Lekarz stomatolog/pielegniarka
szkolna.

Nauczyciele organizatorzy
konkurséw/ scenariusze imprez
1 konkurséw.

Nauczyciele /wychowawcy.

Przeszkoleni nauczyciele, wg
odrebnego planu na zajeciach w
kazdej klasie.

Zajecia z wychowawcg klas,

dokumentacja intendenta.

Dzienniki zaj¢¢ nauczycieli
i wychowawcéow.

Dziennik zaj¢¢ pedagoga,
psychologa.




alkohol, nikotyna, leki).

2. Organizacja konkursu na temat uzywek dla
uczniéw klas IV-VIIL.

3. organizacja konkurséw na temat narkomanii,
dopalaczy, HIV dla uczniéw klas VI-VIIL.

4. Gazetki Scienne.

5. Biezace informowanie rodzicéw o widoczne;j
zmianie

w zachowaniu dziecka, o podejrzeniach.

I1. Ksztaltowanie
postaw
spotecznych —
relacje

1. Zapoznanie

z podstawowymi
prawami ucznia
1 obowigzkami
wynikajacymi z
roli ucznia oraz
cztonka szkolnej
spolecznosci,
rodziny i kraju.

1. Zapoznanie uczniéw z Prawami dziecka i
ucznia.

2. Uswiadamianie uczniom do kogo nalezy
zwroci¢ si¢ po pomoc w razie potrzeby.

3. Prowadzenie pogadanek na temat tolerancji i
szacunku dla drugiego cztowieka.

4. Propagowanie informacji dotyczacych zasad
dobrego wychowania.

5. Egzekwowanie zasad wynikajacych ze Statutu
Szkoty

1 WSO oraz Kodeksu Ucznia — uczniowie znaja
swoje prawa i obowigzki.

6. Konsekwentna ocena zachowan uczniow,
odwotywanie si¢ do regulaminu w sytuacjach
wymagajacych interwencji.

Nauczyciele klas/Kodeks praw
i obowigzkow ucznia.

Wychowawcy/Zasady dobrego
wychowania — gazetka szkolna.

Wychowawcy/System
oceniania, arkusze ocen ucznia.

2. Ksztaltowanie
umiejetnosci
komunikacyjnych,
przestrzegania
obowiazujacych
regul, dbatos¢

o jezyk i kulturg
wypowiadania si¢,
dobry klimat

w szkole.

1. Uczniowie znajg i stosujg formy dobrego
zachowania.

2. Organizowanie imprez kulturalnych z
zachowaniem obowigzujacych regul.

3. Organizowanie konkurséw ,,mistrz
zyczliwosci, mistrz kultury bycia” —
indywidualna praca z uczniem wybitnie
uzdolnionym.

4. Uczenie wlasciwych zachowan wobec 0s6b
agresywnych i obcych (negocjacja, zart,
roztadowanie napi¢cia), treningi interpersonalne.

Wychowawcy/scenariusze
imprez kulturalnych.

Wychowawcy klas.
Dokumentacja wychowawcy
grupy/klasy/Dziennik pedagoga.




3. Profilaktyka
zagrozen.

1. Uczestnictwo w zajeciach majacych na celu
wyeliminowanie niepozadanych zachowan
takich jak:

- agresja, przemoc psychiczna, zachowania
dyskryminacyjne, cyberprzemoc.

2. Systematyczna edukacja uczniow w zakresie
radzenia sobie z wtasnymi trudnymi uczuciami
oraz w zakresie ochrony przed agresja.

3. Respektowanie zbioru zasad przez uczniéw
obowiazujacych w szkole — pogadanki, dyskusje
na lekcjach z wychowawca.

4. Zajecia warsztatowe ,,Nie dla agresji i
przemocy w szkole”.

6. Stata wspotpraca pracownikéw szkoty w
zakresie zaobserwowanych negatywnych
zachowan uczniéw — reagowanie na wszystkie
niepozadane zachowania.

7. Organizacja spotkan z Policjantami —
odpowiedzialnos¢ prawna nieletnich.

8. Ksztattowanie pozadanych spotecznie postaw
wobec zagrozen cywilizacyjnych:

- propagowanie informacji o zagrozeniach
cywilizacyjnych (terroryzm, choroby, gtéd) — jak
sobie radzi¢, gdzie szuka¢ pomocy?

Pedagog,
psycholog/wychowawcy klas,
dzienniki specjalistow.

III.
Bezpieczenstwo —
profilaktyka
zachowan
ryzykownych

1. Zapoznanie

z podstawowymi
zasadami
bezpieczenstwa
w réznych
sytuacjach
zyciowych,
ksztaltowanie
wlasciwego

1. Poznanie procedur bezpieczenstwa w szkole 1
poza nig 1 zasadami BHP na lekcjach.

2. Organizowanie pogadanek, zajec
warsztatowych, dotyczacych bezpieczenstwa.

3. Wspdtpraca z ratownikami medycznymi.

4. Zapoznanie uczniéw z telefonami
alarmowymi,

z zasadami pierwszej pomocy.

5. Samodzielne korzystanie z biblioteki szkolnej
— uczniowie poznajg zasoby i zachecani sg do
czytelnictwa.

6. Samodzielne korzystanie ze stotowki szkolne;j
przez ucznidow.

Dokumentacja wychowawcy
grupy/klasy. Alarmy probne
przeciwpozarowe.

Dyzury nauczycieli w czasie
przerw. Dziennik pedagoga/
Dziennik bibliotekarza.




zachowania si¢
w sytuacji
zagrozenia zycia
1 zdrowia oraz

w sytuacjach

nadzwyczajnych.

2. Ksztattowanie 1. Nauczanie informatyki od klasy I —

umiejetnosci uswiadamianie konsekwencji. Wyznaczeni nauczyciele —
porzadkowani 2. Korzystanie z r6znych zrédet informacji — zgodnie z odrebnym
1 wykorzystanie projektow. harmonogramem.
wykorzystywania | 3. Prelekcje i pogadanki dla rodzicow uczniéw

informacji klas I — VIIIL.

z r6znych zrédet, | 4. Dzien Bezpiecznego Internetu.

korzystanie 5. Udziat uczniéw w réznych konkursach

z technologii dotyczacych profilaktyki uzaleznienia od

informacyjno- Internetu.

komunikacyjnej, | 6. Indywidualna praca z uczniem wybitnie

ksztattowanie uzdolnionym.

Swiadomosci

negatywnego

wplywu pracy

przy komputerze
na zdrowie i
kontakty
spoleczne.

3. Profilaktyka
zagrozen.

1. Ksztattowanie pozadanych spolecznie postaw
wobec zagrozen cywilizacyjnych:

- omawianie zagrozen zwigzanych z
cyberprzemocg, u§wiadamianie potrzeby ochrony
danych osobowych

- spotkania z przedstawicielami Policji (analiza
konsekwencji zachowan przemocy w sieci,
mozliwos$¢ szukania pomocy)

- co to jest stalking — jak sobie z nim radzic¢?

2. Wspétpraca z instytucjami udzielajagcymi
pomocy

1 wsparcia

- diagnozowanie srodowiska.

3. Ochrona ofiar przemocy: rozmowy z uczniem,
konsultacje z rodzicami, procedury ,,Niebieskiej
Karty”

- uczestnictwo nauczycieli w szkoleniach

z psychoterapeutg ds. pomocy rodzinie

- realizacja programu ,,Chronimy dzieci” —
fundacja ,,Dzieci Niczyje”

- gazetki tematyczne.

Pedagog, wychowawcy, lekcje
informatyki, dzienniki zajec.

Przedstawiciele Policji,
przedstawiciele
fundacji/materiaty
informacyjne.

IV. Wartosci,
normy, wzory
zachowan —

1. Kultywowanie tradycji i obyczajéw regionu, w
ktérym funkcjonuje szkota.
2. Uczniowie dokonuja analizy postaw, wartosci,

Dokumentacja szkolna.
Kalendarz.
Przygotowanie uczniéw do




kultura

1. Ksztaltowanie
poszanowania dla
tradycji 1 kultury
wlasnego narodu,
a takze
poszanowanie
innych kultur.

2. Ksztaltowanie
postaw
wyrazajacych
szacunek dla ludzi
niezaleznie od
statusu
materialnego,
religii, wieku,
wygladu, poziomu
rozwoju
intelektualnego

i fizycznego oraz
respektowanie ich
praw,
podejmowanie
dziatan w celu
zapobiegania
dyskryminacji.

norm spotecznych, przekonan i czynnikow, ktére
na nie wplywaja.

3. Uczniowie maja szacunek do kultury i
dorobku narodowego — biorg udziat w
uroczystosciach o charakterze szkolnym i
panstwowym

- uczestniczg w wycieczkach i lekcjach
muzealnych

- sktadajg hotd pamigci polegtym — rozwijaja
umiejetnosci wlasciwego zachowania si¢ z
uwzglednieniem sytuacji

i miejsca.

4. Uczniowie rozwijaja $wiadomos$¢ na temat
zasad humanitaryzmu.

praktycznego wykorzystania
wiedzy.

3. Profilaktyka
zagrozen.

1. Przeciwdziatanie objawom dyskryminacji —
dostosowanie warunkow nauki, opieki i
wychowania do potencjalnych obszaréw
dyskryminacji poprzez organizacj¢ pogadanek.
2. Przedstawienia, filmy edukacyjne.

Uczestnictwo uczniow
w dziataniach/dziennik zajec¢
pedagoga, wychowawcy.

Organizacja dzialan dla rodzicéw

Zadania

Formy realizacji

Informowanie rodzicéw o podejmowanych przez
szkote dziataniach wychowawczo-

profilaktycznych.

rodzicow.

- Zapoznanie rodzicéw z programem
wychowawczo-profilaktycznym.
- Dni otwarte szkoty — kierowanie informacji do

- Przekazywanie na biezgco informacji o
realizowanych programach wychowawczo-

profilaktycznych za pomocg e-dziennika, poczty
elektronicznej, strony internetowej szkoty, gazetek
sciennych w szkole.

Informowanie rodzicéw o funkcjonowaniu
dziecka
w szkole.

- Przekazywanie na biezaco informacji o sukcesach,
trudnosciach i problemach uczniéw za pomoca
dziennika elektronicznego, podczas rozméw
indywidualnych, zebran klasowych.

- Rozmowy indywidualne z pedagogiem,
psychologiem szkolnym, dyrektorem szkoty.

- Informacje na temat niskiej frekwencji — pisemne.




- Wspétpraca z radg rodzicéw w zakresie pomocy
materialnej dla uczniéw potrzebujacych wsparcia,
dozywiania, dofinasowania wycieczek.

Przekazywanie wiedzy na temat probleméw
wychowania i profilaktyki

- Organizacja spotkan, warsztatow dla rodzicéw ze
specjalistami nt. uzaleznienia od dopalaczy,
Internetu.

- Organizacja warsztatow np. na temat ,,Bezpieczny
Internet”; ,,Jak sprawowac kontrole¢ rodzicielskg”;
,,Co to sa dopalacze”; konsekwencje prawne
zachowan agresywnych, sprzedazy i posiadania
uzywek.

— Warsztaty: zaspokojenie potrzeb psychicznych
dziecka (mitos¢, akceptacja, szacunek, troska) jako
podstawa wychowania.

- Gazetki i biuletyny dla rodzicéw —
upowszechnianie materiatéw edukacyjnych.

- Doskonalenie umiejetnosci rodzicéw w zakresie
radzenia sobie z trudnymi sytuacjami.

- Organizowanie spotkan z rodzicami — dostarczenie
informacji jak powinni zachowac si¢ w sytuacjach
wymagajacych interwencji.

- Indywidualne konsultacje z wychowawcg i
pedagogiem.

Organizacja dzialan dla nauczycieli

Zadania

Formy realizacji

Organizacja doskonalenia zawodowego — kursy,
warsztaty, szkolenia.

- Dostarczanie nauczycielom informacji o
dostepnych formach doskonalenia poza szkotg na
temat np. dostosowania warunkéw wychowawczych
do potencjalnych obszar6w dyskryminacji.

Organizacja wewnatrzszkolnego doskonalenia.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli
i wychowawcoéw w zakresie profilaktyki

uzywania niebezpiecznych srodkéw 1 substancji.

- Organizacja szkoleniowych rad pedagogicznych,

- Uzyskanie wiedzy na temat norm rozwojowych
1 zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozZwojowego.

Propagowanie literatury na temat profilaktyki
w szkole.

- Udostepnianie materiatéw szkoleniowych.
- Gromadzenie literatury na temat szkolnej
profilaktyki.




IX. Ewaluacja programu — bedzie polegala na:

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej
obserwacji

i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli stuzg
doskonaleniu pracy i1 wycigganiu wnioskOw na przyszios¢. Najlepszych efektow mozna
spodziewac si¢, gdy ewaluacji dokonuje si¢ na podstawie obserwacji procesu wychowania.

Sposoby i srodki ewaluacji:
- obserwacja i analiza zachowan uczniéw,
- obserwacja postgpéw w nauce,
- frekwencja na zajeciach dydaktycznych,
- udzial w konkursach.

Narzedzia ewaluacji:
- ankieta dla ucznidéw, rodzicéw i pracownikéw szkoty,
- obserwacja zachowania uczniéw,
- analiza dokumentacji szkole pedagoga, psychologa szkolnego i innych nauczycieli,
- analiza dokumentacji wychowawcow,
- analiza sukceséw i osiggni¢¢ uczniow,
- rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami i pracownikami szkoty,
- wytwory uczniéw,
- analiza sprawozdan pielggniarki dotyczacych stanu zdrowia 1 wypadkowosci uczniow.

Dziatania ewaluacyjne beda polegaty na:

* zidentyfikowaniu celu ewaluacji i sformutowaniu pytan ewaluacyjnych ukierunkowanych
na jego osiggniecie

*opracowaniu planu i strategii dokonania ewaluacji

*zaplanowanie sposobu opracowania wynikéw ewaluacji i ich udostepnienie spolecznosci
szkolnej

Ewaluacji programu wychowawczo-dydaktycznego, dokona powotany przez dyrektora szkoty
zespot ds. ewaluacji programu oceniajgc rezultaty i efektywno$¢ prowadzonych dziatan. Z
wnioskami

z prowadzonej ewaluacji poinformowana zostanie rada pedagogiczna na zebraniu konczacym
rok szkolny.



